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Bevezetés

A pedagégiai program (JOK PP) az egyesitett 6voda pedagégiai munkdjinak szabalyzata,
szakmai dokumentuma. Elfogaddsa utdn a benne foglaltak kotelez érvényliek valamennyi
pedagbégusra, és a pedagogiai munkdt segitd valamennyi kozalkalmazottakra.
A pedagégiai program az intézmény éltal kidolgozott és elfogadott szabalyzatok és dokumentécidk
hierarchidjanak élén all, jogszeriségi kritérium, hogy a tdbbi intézményi dokumentummal
koegzisztens' legyen, és a fenntarté 4ltal kiadott Alapité okirattal megegyezzen.
Az Nkt. 26. § (1) bekezdése alapjdn A nevel$ és oktaté munka az 6vodaban, az iskoldban, a
kollégiumban pedagdgiai program szerint folyik. A pedagdgiai programot a nevelétestiilet fogadja
el € az intézményvezetd hagyja jovd. A pedagégiai program azon rendelkezéseinek
érvénybelépéséhez, amelyekbd! a fenntartora tobbletkitelezettség harul, a fenntarté egyetértése
szilkséges. A pedagogiai programot nyilvanosségra kell hozni.
Az Nkt. 1. § (1) bekezdése szerint A térvény célja olyan kéznevelési rendszer megalkotisa, amely
elbsegiti a gyermekek, fiatalok harmonikus lelki, testi és értelmi fejlédését, készségeik, képességeik,
ismereteik, jartassdgaik, érzelmi és akarati tulajdonsdgaik, miiveltségitk életkori sajatossagaiknak
megfeleld, tudatos fejlesztése révén, és ezéltal erkdlesds, dnalld életvitelre és celjaik clérésére, a
maganérdeket a koz érdekeivel Gsszeegyeztetni képes embereket, felelés dllampolgarokat nevel.
Kiemelt célja a nevelés-oktatas eszkozeivel a tdrsadalmi leszakadas megakaddlyozisa és a
tehetséggondozas. Mindezt dllamilag garantéltan, anyagi ellenszolgéltatas nélkiil.
Nkt. 4.§ (13) Az 6voda kiemelt feladata az iskolit megeldz6 kisgyermekkori fejlesztés, tovabba
a kiemelt figyelmet igényl6 gyermek, tanulé:

a) kiilonleges bandsmodot igényld gyermek, tanulo:

aa) sajatos nevelési igényll gyermek, tanulé,

ab) beilleszkedési, tanuldsi, magatartisi nehézséggel kiizdd gyermek, tanulo,

ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanulé,

b) a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol sz616 térvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetii gyermek, tanuld,

¢) tartds gyogykezelés alatt 4ll6 gyermek, tanulé.

! Egyittes létezés (1érben és idtben)
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JOK Pedagdgiai Program
A kbznevelés kizéppontjaban a gyermek, a pedagogus és a sziild all, akiknek kotelességei és

jogai egységet alkotnak.
A PP torvényi hattere:

e Magyarorszag Alaptorvénye (2011. dprilis 25.)

e tibbszor modositott 201 1. évi CXC. torvény a nemzeti kéznevelésrdl (Nkt.)

e 20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmeények miiktdésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

e 363/2012. (XIL 17.), Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

e 326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagogusok elomeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak jogélldsardl szolé 1992, évi XXXIIL térvény kéznevelési intézményekben
torténd végrehajtasarsl

e 1997. tv. XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

e 149/1997. (IX.10.) Korm.rendelet a gyamhatosiagokrol, valamint a gyermekvédelmi és
gyamiigyi eljarasrol

e 229/2012. (VIIL.28.) Korm.rendelet a nemzeti kbznevelésrdl szolo torvény végrehajtasardl

A JOK PP tartalmazza (20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet alapjan):

a) az dvoda helyi nevelési alapelveit, értékeit, célkitiizéseit,

b) azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek biztositjak a gyermek személyiségének
fejlodését, kizosségi életre tirténd felkészitését, a kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni
fejlesztését, fejlédésének segitését,

¢) a szocidlis hdtranyok enyhitését segitd tevekenyseget,

d) a gyermekvédelemmel dsszefliggd pedagdgiai tevékenységet,

e) a sziil, a gyermek, a pedagdgus egyilttmilkddésének formait,

g) az egészségnevelési és kdrnyezeti nevelési elveket,

h) a gyermekek esélyegyenloségét szolgdlo intézkedéseket,

i) a neveldtestiilet dltal sziikségesnek tartott tovibbi elveket.

A kiemelt figvelmet, kiilénleges bandsmodot igényld, SNI, és BTM-es gyermekek dvodai nevelése
esetén az dvoda pedagbgial programja a sajatos nevelési igénybdl eredé hatranyok csokkentését
szolgald specidlis fejlesztd tevékenységet, a fogyatékossag tipusihoz és fokdhoz igazodo fejlesztd
programot is tartalmazza, figyelemmel a sajitos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének
iranyelve kiadasérol szol6 jogszabdlyban foglaltakra.
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Az Ovodai nevelés orszigos alapprogrami ak kulcsszavai:

*  hatranycsokkentés, esélyteremtés, kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek,
o elbitélet mentesség, csaladi nevelés elstdlegessége, erkdlesi nevelés, értékorientalt kizossegi
nevelés,

® anemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek, a hazaszeretet, a sziill6fldhéz és
csaladhoz valo kitodés,

* anépi - népmesék, népi hagyomdnyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsig
tortenelmét feldolgozé mondavildg elemei, meséi,

* népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbd&lumokkal, az
esztétikus tirgyi kornyezettel vald ismerkedés,

e torekedni kell a gyermeki alkotisok kozosségi rendezvényen valé bemutatisira és a
tehetségek batoritasira,

e funkcioteljesités kézben megteremtidnek a kivetkezd életszakaszba vald atlépés feltételei,

* neveldmunka kbzéppontjdban a gyermek dll, szellemi, erkdlesi és biologiai értelemben is
egyedi személyiség és szocialis lény a gyermek,
e a komyezettudatos magatartis megalapozasa, - annak elfogadésa, megértésére, hogy az
emberek kiilonbdznek egyméstol, stb.
A Jozsefvirosi Ovodik és tagovodai részére is meghatdrozéak a fenti fogalmak, feladatunk ezek
kialakitdsa, megvalositasa.
A jozsefvarosi 6vodékat igénybe vevé csalddok szdmdra is fontos, hogy gyermekeik biztonsigban
legyenek, szeressenek az adott 6voddba jami, mindekdzben a leheté legnagyobb gondoskodésban,
odafigyelésben részesiiljenek.
Ennek érdekében a Pedagégiai Programunk (JOK PP) irdnyt mutat a keriilet valamennyi
Gvodapedagégusanak, nevelGjének. Szandékunk, hogy minden gyermek ,egyenlé eséllyel
részesiilhessen szinvonalas nevelésben.”, szem elétt tartva .a gyermek mindenekfelett 4116 érdekeit”.
Mindezt szeleskorii pedagogiai felkésziiltséggel igyeksziink biztositani,
Intézményeink nevelOkozossége szélsGségektdl mentes pedagogiai nezeteikkel, helyes
értékrendjiikkel, és elonyds killonbozéségilk megtartasaval szinesitik Jozsefvéros ovodaképét,
amelyben a nevelés minden résztvevije fontos és megbecsiilt!
I. Fejezet

Az ovoda a kdznevelési rendszer els6 lancszeme. A kéznevelés egészét a tudas fejlesztése, az
igazsagossag, a rend, a szabadsag, a méltinyossag, a szolidaritas erkédlesi és szellemi értékei, az
egyenld bandsmaéd, valamint az egészséges életmddra nevelés hatdrozzak meg.
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A Jozsefvirosi Ovodidk paraméterei:
1. Alapadatok

Az 6voda neve: Jozsefvirosi Ovodik

Az dvoda cime: 1084 Budapest, Tolnai Lajos u. 7-9.

telefonszama: 06-1-210-0086
e-mail cim: egyesitett.jvovoda@gmail.com
honlap cime: www. egyesitettovodal8.hu

OM azonositoja: 034388
Az 6voda fenntartéjanak neve: Jozsefvirosi Onkormanyzat

Az 6voda fenntartojdnak cime:  Jozsefvéarosi Onkorményzat Polgérmesteri
Hivatal 1082 Budapest, Baross u. 63-67.

Az intézményvezetd neve: Aissou Erzsebet - intézményvezetod

Alapito okirat szam: 20210801/A/5
Tagintézmények szdma: 12

Ovodai csoportok szdma: 55
Felvehetd maximalis gyermeklétszam: 1302
Torzskdnyvi azonosito szam: 832540

Pedagogus:142 6 ebbbl - intézményvezetd 1 {0, k6tétt munkaidd: 6 ora / hét
- vezeti-helyettes 3 16, kotott munkaido: 14 6ra / hét

- tagévoda-vezetd 3 f, kotott munkaido: 14 6ra / hét / 5-6 csoport

- tagévoda-vezetd 8 0, kotdtt munkaidd: 15 ora / hét / 3-4 csoport

- Ovodapedagdgus 110 6, kotott munkaidd: 32 6ra / hét

- fejlesztd ped. 12 6, kotott munkaidd: 32 ora / hét

- gyogypedagogus 3 fo, kotott munkaido: 24 ora / hét

- logopédus 1 16, kotott munkaido: 24 ora / hét

- pszichologus 1 f6, kotott munkaidd: 24 ora / hét

NOKS?*  pedagbgiai asszisztens: 23 f6  Oraszdma: 40 ora / hét, 20 éra / hét

dajka: 62,5 fo  oraszama: 40 ora / hét
ovodatitkar: 8 f6  draszama: 40 ora / hét

NOS*: titkdrsag (JOK): 5f6 oOraszama: 40 Ora / hét
altalanos gondnok: 0,56 Oraszama: 40 ora / hét

2 Nevelést-oktatdst kozvetlenill segitdk
3 Nevelést-oktatast segittk
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JOK Pedagégiai Program
Osszes kozalkalmazott szima: 250 fé

2. Az intézmény szervezeti felépitése  2021.09.01-t61:
JOZSEFVAROSI OVODAK (JOK)
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3. Az intézmény bemutatisa
A jozsefvarosi 6nkorméanyzat fenntartasiban mitkdé Jozsefvdrosi Ovoddk, minta székhelyévoda , és

a 12 ragovoddja, a jelenlegi szervezeti strukturdban 2021. 09.01-t61 miikddik. Ebben a feldllasban az
intézmények magas szinvonali, hatékony és torvényes milkdését az intézményvezetOség
koordinalja, biztositva ezzel a Joézsefvdros teriiletén €16 csalddok dévodaskori gyermekeinek
intézményes ellatasat.

Pedagbgiai programunk is hangsulyozza azokat az értckeket, melyek eddig is jellemezték a
tagdvodak neveld-oktatd munkdjat. Tovabbra is lehetoséget adva az adott nevelotestilletnek a helyi
hagyomanyok, értékes killonbozOségek, sajdtossagok megvalositasat, alkalmazasat.

Az 1.sz melléklet részletesen taglalja a tagovodék arculatat.

3.1. Személyi feltételei
Az egyesitett 6voda létszama a mikodtetett csoportok szdménak fliggvényében®, a torvényi
eloirasnak megfelelén alakul.

Jézsefviros Onkormanyzata onként véllalt feladatkén finanszirozza a fejlesztépedagogusokat, , a
gyogypedagdgusokat, a logopédust, a pszichologust és a tagévodakban dolgozd dvodatitkarokat,
Tovéabba a 24 6ra kotott munkaidejét lecsdkkentette a tagovoda-vezetdknek 14/15 orara.
Munkdjukat valamennyien a hatalyos ME., Kjt., az Nkt., ezek végrehajtdsi utasitdsai, valamint az
intézmény SZMSZ-e, Hazirendje, JOK PP-je, és Munkaterve alapjan, valamint a személyre szolo
munkakori leirasuk szerint latjak el.

Az egyesitett 6vodaban alkalmazhatoé munkakorok:

figyviteli dolgozok 5 J/ Személyi feltételek B1. vezetbség 143+12
i alt munkasok 9,5 B2. évodapedagdgus

B 3. felzarkoztatd ped.

04, ped.asszisztens

@5, dajka

m 6, dvodatitkar

B8, alalinos munkaisok

4 Egy csoporthoz 2 Gvodapedagogus, | dajka, hirom csoportonként 1 pedagogiai asszisziens tartozik.
J Mt. — Munka trvénykinyve, Kjt. - Kozalkalmazottak jogdllasérol szolo tirvény, Nkt. — Nemzeti kéiznevelési
tarvény, SZMSZ — Szervezeti és Mitkodési Szabélyzat, JOK PP — Jozsefvarosi Ovodik Pedagdgiai Programja



f., Pl Budapest Fovdros VIII. keriilet & 36112100086
- E s 3 ) ﬁll' mnﬁﬂ
-"U"- Rl o T OBegyesiteriovodn ho

betl -
J Jozsefvarosi Ovodik G e S
Ul-'ndj"/ OM azonosit: 034388 N 1084 Brdapest, Tolnai Lajos . 7-9:
JOK Pedagdgiai Program

1. Intézményvezeto
Az onallo intézményként miik6dd kdozmevelési intézmény élén intézményvezets all, feladatait a
torvények dltal elbirt szabélyok, illetve a fenntartd altal készitett munkakéri leiras alapjan végzi.

A kéltségvetési szerv vezetdje egyszemélyi felelose az egyesitett Gvoda, és tagdvodai szakszer,
térvényes, és gazdasdgos miikodéséért. Dont az intézmény miikddésével kapesolatban minden olyan
ligyben, amelyet jogszabaly nem utal mds hataskorébe.

Az igazpatdsdg tagjai, a hdrom intézményvezetd helyettes munkamegosztas alapjén segiti a munkajat.

Munkaideje felhasznalasat és beosztasdt, a foglalkozasok (heti hat 6ra) megtartasanak kitelezettségén
kiviil maga jogosult meghatarozni. Nkt. 69. § (5)

2. Vezetbség
Intézményvezetd + intézményvezetd helyettesek (3) + tagbvoda-vezetdk (11)

Az intézmény vezetdsége, mint testiilet konzultativ, véleményez6 és javaslattevé joggal rendelkezik.
Az dvoda vezetdsége egyiittmikodik az dvodankénti nevelbtestiiletekkel, és a sziiléi szervezetekkel,
illetve azok delegaltjaival.

Az igazgatosag, illetve a vezetdség adminisztrativ munkéjat (titkdrsig) az aldbbi munkakérben
dolgozdk segitik:

- Ovodatitkdrok (8), - bér- és munkaiigyi eléaddk (2), - pénziigyi eléadé (2), miiszaki dgyintézo (1)
Az ligyviteli munka feladatai folyamatosan megoszlanak az intézményvezetd, a helyettesek, és a
tagovoda-vezetdk, valamint az 6vodatitkarok kozott, személyre sz616 munkakéri leirasok alapjén.

144 fOs neveldtestillet Gsszefogdsa, Gsszehivdsa, akdr egy értekezletre, komoly gondot jelentene.
Ezért szakmai munkdjuk kdzvetlen irdnyitéja a tagévoda-vezetd. Ez garanciat ad arra nézve is, hogy
megmaradjon az 6vodik csalidias légkore, egyéni arculata, pedagbgiai szemlélete, sajitos

pedagdgiai programja.
3. Alkalmazotti kizosség

A JOK kozalkalmazottainak engedélyezett 1étszama jelenleg: 250 £6, ebbdl
- a neveldtestiilet tagja® 142 f0, - NOKS-os 93,5 6, - NOS-o0s 14,5 8

3.1. Az ovodapedagégus a neveldmunkénk kulcsszereplGje, akinek személyisége meghatérozé a
gyermekek szempontjab6l. Jelenléte fontos feltétele az Gvodai nevelésnek. Az évodapedagégus
elfogadd, segitd, timogat6 attitlidje modellt, mintat jelent a gyermekek szamadra.

5 A neveldtestillet tagja: - vezetdség, ovodapedagdgus, fejlesztbpedagdgus, gyogypedagdgus, logopédus.
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e Az Ovodapedagégusok alapvetben szakmailag jol képzettek, a sziléi elégedettség velik
szemben igen jo. A kollegédk tobb éves szakmai gyakorlattal rendelkeznek. Az ELTE TANITO-

o ES OVOKEPZO KAR gyakorlatvezetd dvondjeként, kiilonbdzo iddpontokban, tagévoddinkban
tébben is eredményesen milkddnek kozre.
e  Nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozd gyermekeket is neveld évodaként az 6vondink és a

fejlesztbpedagogusok, feladatukat ellatva, évek 6ta megvaldsitjdk a nemazetiségi, etnikai
ovodai nevelés célkitiizéseit is.

e Egyiittmiikédnek a JSzSzGyK altal foglalkoztatott évodai szocialis segitdkkel.

e A neveldtestiiletekre jellemz6 a nyitottség, a szakmai meglijuldsra valo torekvés, az dnképzés
igénye. Az egyéni ambiciok megnyilvinulnak a hagyomdnyOrzés, a zenei nevelés, a
koordinalt mozgds (tdnc, torna, kéziigyesség fejlesztés), a matematikai tapasztalatszerzés, a
kiimyezet tevékeny megismerése, és védelme teriiletén. A felsoroltaknak megfelelden
killinbdzd tovabbképzéseken vesznek részt az dvodapedagdgusok.

o Jozsefvaros székhely, és tagévodaiban, az kiilénb&z0, kerileti szintli szakmai
munkakozosségek alakultak ki. Ezek a munkakbzosségek a pedagogiai programban
megfogalmazott feladatok megvaldsitisat segiti, tamogatjak, fejlesztik.
= (1) Zold - Szabadidd Munkakézosség
& (2) Szakmai modszertani Munkakozisség
= (3) MinGségi Eredményességi Onértékelési Munkakozosség

Szakmai munkacsoportok
= Pozitiv fegyelmezés
=  Fejlesztod csoport
& Tehetséggondozo csoport
= Gyermekvédelem
& Bagdi Bella Boldogsag ora program

3.2. Térgyi feltételek

Az Gvoddink rendelkeznek a helyi pedagbgiai program megvalositisdhoz sziikséges targyi
feltételekkel. Az Ovodadk épiilete, udvara, berendezései a gyermekek biztonsagit, kényelmét
szolgaljik. Ezek megfelelnek valtozo testméreteiknek, biztositva egészségiik megorzését, fejlodését.

e Az ovodak épiiletei és jatszoudvaral nagyon vegyes ¢s szines képet nyijtanak a keriiletben.
Vannak olyan évodik melyek az 1800 évek végén épiiltek, sok 6voda a demografiai hulldm
emelkedése miatt az 1950-es években lakdsokbol kialakitott 6vodaként nyiltak meg, majd
1972-t61 mar t6bb, kifejezetten dvodanak tervezett épiiletet adtak at.
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* Az épiiletek, és miiszaki berendezéseinek dllapota a folyamatos karbantartsnak, javitasnak,
felujitasnak, cseréjének kiszénhetoen jo.

¢ Valamennyi 6vodank rendelkezik kiilonboz6 méretli jatszéudvarral. Felszereltségiik,
alapteriiletilk viszont nagyon eltéré. Az elmiilt években, az 6nkorményzat segitségével tobb
Ovoda udvara fel lett Ujitva. Szerencsés, és sziikséges lenne ezt a j6 kezdeményezést folytatni,
mert még mindig vannak hitranyos helyzetii intézmények. Gyermeklétszamhoz viszonyitva
jatsz6 udvaraink altaldban kicsik (kivéve a Katica, illetve a Pitypang tagovodékat), kevés a
zold teriilet, a jatszo eszkdzok folyamatosan eldregednek.

* Az ovodak felszereltsége a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelethez 2. melléklete, JEGYZEK a
nevelési-oktatasi intézmények kotelez6 (minimalis) eszkozeirGl és felszerelésérél alapién
dltalaban megfelelnek az eldirasnak. Az 6ndlld gazdilkodas ideje alatt nagy hangsilyt
fektettiink a megfelelé szakmai eszkozok, fejleszté jatékok, berendezések beszerzésére. A
pedagdgusok portfolio irasahoz is sziikséges, de a napi nevelé-oktaté munkaban, a modemn
kommunikécidban is egyre fontosabb szerepet kap az IKT eszkézok megfeleld, és korszerli

hasznalata,

II. Fejezet
1. Ovodakép

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6ndllé nevelési intézménye. Ovodéinkban, a
neveldmunka kozéppontjaban a gyermek dll. Ennek megfeleléen a gyermeki személyiség
kibontakozdsnak elGsegitésére toreksziink, biztositva minden gyermek szdméra, hogy egyformén
magas szinvonall, szeretetteljes nevelésben részesiiljon, és az esetlegesen meglévd hatranyai
cstkkenjenek.

1.1. Az intézmény szervezésében, irdnyitdsaban, miikédtetésében, feladataink végrehajtdsdban, a
dontéseink meghozatalakor a gyermek mindenekfelett allod érdekét vessziik figyelembe, és
képviseljiik. Ennek érdekében:

a) az 6voda szolgdltatdsait, alapfeladatat megfeleld szinvonalon biztositjuk, oly médon, hogy annak
igénybevétele ne jelentsen szdmukra ardnytalan terhet.

b) minden segitséget megadunk képessége. tehetsége kibontakoztatasihoz, személyisége
fejlesztéséhez, ismeretei folyamatos korszerlisitéséhez.
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¢) nevelése soran méltinyosan, humanusan, valamennyi tényezod figyelembevételével, a tobbi
gvermek érdekeit is mérlegelve, és szem elitt tartva’, a rendelkezésre 4116 lehet6ségek koziil

a szamdra legkedvezObb megoldast, modszert, eszkozt vélasztjuk.,

1.2. Az évoda a csalidi nevelés kiegészitije a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba lépéséig.
Ovodai ellatdst hat éves, legtovibb nyolc éves® korukig vehetik igénybe. E keretek kozott kell
biztositani a gyermekek fejlodését és nevelésiik optimalis feltételeit.

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6voda kiegészitd, bizonyos
esetekben hatranycsikkentd szerepet tolt be.

Mivel az 6vodai nevelés a csalddi nevelést kiegészitd tevékenyseég, tiszteletben tartjuk a sziilok
nézeteit, nevelési szandékait (akdr vallasi, vildgnézeti, vagy politikai kérdésben).

e Mint énkormanyzati dvoda, a kiilonbozo valldsi, politikai és vilagnézeti tanok igazsiagardl nem
foglalunk &llast, ebben az esetben is megorizziik semlegességilinket. A pedagdgusaink sajat
értékrendjiik szerint végzik neveldi-oktatd munkdjukat, anélkiil, hogy annak elfogaddsara
kényszeritenék, vagy késztetnék a gyermekeket, illetve a szilleiket.

e Az Ovodaink kozvetetten segitik az iskolai kozbssegbe tirténd beilleszkedeéshez sziikséges
gyermeki személyiségvondsok kialakuldsat, illetve fejlodését.

e Intézményiink pedagégiai tevékenységrendszere és targyl kOrnyezete segiti a gyermek
kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

Az 6voda pedagdgiai tevékenységrendszere ¢s tirgyi kirnyezete biztositja a gyermekek fejlodésének
és nevelésénck legoptimalisabb feltételeit.

2. Az dvoda funkcibi: ovo-védd, szocidlis, neveld-személyiségfejleszid  tevékenység,
mikdzben a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolas korba) vald
atlépés belsod pszichikus feltételei.

2.1. Az ovodai nevelés célja, hogy az 6vodasok sokoldald, harmonikus fejlodését, a gyermeki
személyiség kibontakoztatasat elbsegitse, az életkori és egyéni sajatossagok és az eltérd fejlodési
iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyermek ellatasat is).

2.2. Az 6vodai nevelésben alapelv

e a gyermeki személyiség elfogaddsa, tisztelete, szeretete, meghbecsiilése, és az iranta érzett
bizalom megléte;

7 Az agressziv, a tibbi gyermeket pszichésen, vagy testileg veszélyezteth gyermek integrélhatdsdganak feliilvizsgalatat
a szakértdi bizottsignal minden esetben kezdeményezziik.
8 Amennyiben a gyerek augusztus 31, utdni idopontban sziiletett,
12
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® a nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat:

* az ovodai nevelésben alkalmazott pedagégiai hatisoknak a gyermek személyiségéhez,
¢letkordhoz, és egyéni tempdjahoz kell igazodniuk;

e a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturdlis értékek, a hazaszeretet, a sziiléfildhiz és a
csaladhoz valé kitodés segitése.

2.3. Az dvodai nevelés, és az alapelvek megvalésitisa érdekében gondoskodunk

- a gyermeki sziikségletek kielégitésérol,

- az érzelmi biztonsdgot nyijté deriis, szeretetteljes ovodai 1égkor megteremtésérsl,

- a testi-lelki, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és eletkor-specifikus alakitasarol,

- a gyermeki kbzdsségben végezhetd sokszini tevékenységekrdl; killonds tekintettel, a méssal
nem helyettesitheto jatékra,

- € tevékenységen keresztill az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez 1gazodo
milveltségtartalmak, emberi értékek kdzvetitésérdl,

- a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez szitkséges személyi, targyi kdmyezetrél,

- az Gvodai szocidlis segitok munkdjdhoz szitkséges targyi feltételekrél,

- a hatranyos helyzetli (HH), a halmozottan hétrinyos helyzeti (HHH), valamint az Alapité
okiratunkban tagévodankét meghatirozott esetekben, a kiilonds figyelmet igényld, sajdtos
nevelési igényl (SNI) gyermekekrol.

3. Az etnikai kisebbségi nevelés

A kisebbségi 6vodai nevelés nem kiilénallé dvodai rendszerben valdsul meg, hanem az egységes
nevelési-oktatasi struktura egyik része, igy az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjaval
dsszhangban, az ott megfogalmazott céloknak és feladatoknak alarendelten valositjuk meg a sajatos
célkitlizéseket és feladatokat.

Az érintett székhely, illetve tagbvoda apolja és tiszteletben tartja a kisebbségi életmadhoz,
kultiirdhoz kit6dd csaladi hagyomanyokat és szokasokat, ezaltal segitve a kisebbségi identitastudat
kialakulasat.

A kisebbségi kulturlis nevelés magyar nyelven folyik az intézményeinkben, a kisebbségi nyelv
oktatdsa, gyakorldsa nélkil.
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4. Nemzeti nevelés

A nemzetiséghez tartozé, illetve a hazdjukat elhagyni kényszerilld csalddok (a tovdbbiakban:
migrdns) gyermekeinek Ovodai nevelésében biztositjuk az Onazonossidg megOrzését, apolasat,
erositését, tdrsadalmunkhoz térténd integralasat.

Feladatunk, hogy inkluziv neveléssel az érkezé gyermek szocializdcids, kulturdlis és valldsi
kiilnbizoségébdl is adodd nehézségeit megteleloen kezeljik.

e Az Nkt. 92, §-a szabdlyozza, hogy a kiskortl, nem magyar allampolgar, mikor valik évodai
ellatasra jogosulttd Magyarorszdgon, E paragrafus alapjan torténik meg a felvételik az
Gvodiinkba.

e A nemzetiség dvodai nevelés iranyelveit pedig az Nkt. 94. § ¢) pontja, €és a 17/2013. (111. 1.)
EMMI rendelet szabalyai szerint alkalmazzuk.

A szocidlis segitdk dvoddkban torténd tevékenységének, meghatirozésa az Utmutaté az dvodai és
iskolai szocidlis segité tevékenység bevezetéséhez és gyakorlatihoz az OVODABAN (EFOP-1.9.4-
VEKOP-16-2016-00001 KODSZAMU KIEMELT PROJEKT) kiadvdny alapjén.

2. Gyermekkép

Ovodainkban a nevelés gyermekkdzponti, abbol az emberi személyiségre jellemzd ténybél
kiindulva, hogy massal nem helyettesithetd szellemi, erkolesi és biologiai értelemben is egyedi
szemelyiség és szocialis lény egyszerre.

A gyermeki személyiség jellemzoi:
o egyénenként viltozo testi és lelki sziikségleteik vannak,
e a gyermek fokozatosan, egyedien és szakaszosan fejlodd személyiség, ugyanakkor szocialis
lény,
o fejlodését egyiittesen hatdrozzdk meg a genetikai adottsdgok, a spontdn és a tervszerlien
alkalmazott kmyezeti hatasok, és a nevelés.

o atevékenységiik legfbb szintere 6vodas korban a szabad JATEK, mely semmilyen egyéb
foglalatossdggal nem helyettesitheto. A gyermek legjellemzibb tulajdonséaga, hogy jaték atjan
ismerkedik a vildggal, s ez athatja valamennyi tevekenységét. Szamara ez a teveékenység
szorakozds, Oromforras. Jaték kozben a gyermek felfokozott éllapotba keriil, melynek
fesziiltsége egy tartalmas ,kijatszds™ Otjdn fel is oldodik.

o kiszolgdltatott, ezért kiilonleges védelem illeti meg dket. Ezért az 6vodas gyermekek
nevelése sordn tudatosan figyelembe vessziik:
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» szemeclyiségiik, képességeik és készségeik killdnbszdségeit,
» életkorukat, nemi identitasukat, keriilve a nemi sztereotipidkat,
# hdtranyos helyzetiikbél adédé lemaraddsukat, az esélyegyenldség érdekében.

3. Ovodapedagégus képiink

Az ovodapedagogusaink feladata a réjuk bizott gyermekek nevelése, oktatdsa, melyet az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramja (ONOAP) szerint énélléan és felelosséggel kotelesek elvégezni.

Elvarhato téliik, hogy

- megtartsak a pedagégusetika kovetelményeit (tudatos torvénytiszteld magatartds, énkéntes
Jogkdvetés, hozzdjarulds a gyermekek, a kollégdk, a sziilsk, a fenntarto és mds érintett személyek
neveléssel-oktatassal kapesolatos alapvetd jogainak és kitelezettségeinek — a jogszabdlyokban
foglaltak szerinti — érvényesiiléséhez), valamint a munkafegyelem és a kozosségi egyiittmiikédés
normait,

- @ humanista pedagdgia eclveivel ellentétes biintetést nem alkalmaznak (testi fenyités,
megfelemlités, csoportbdl valé kirekesztés, alvasra, vagy étel elfogyasztasara vald kényszerités),

- ovjak a gyermekek jogait, tiszteljék emberi méltdsdgukat,

- a pedagogusi elhivatottsdg, kiegyensilyozottsig, kivetkezetesség, pontossag, megbizhatosag,
tiirelem jellemezze oket;

- kulturdlt megjelenésiikkel, magatartdsukkal, viselkedésiikkel és beszédkultirajukkal értékeket
kozvetitsenek, pozitiv mintat adjanak,

- képviseljék az intézmény pedagégiai programjanak (JOK PP) szellemiségét.

Ovoddinkban alapfeladatuk az Nkt. 62.§-a alapjan, hogy
- neveld és oktaté munkéjuk sordn gondoskodjanak a gyermekek személyiségének fejlédésérsl,
tehetségének kibontakoztatdsarol, ennek érdekében tegyenek meg minden t6liik elvarhatét,
tudasuknak és szakmai felkésziiltségiiknek maximumat adva foglalkozzanak a gyermekekkel,
annak tudataban, hogy modellek, mintdk, példaképek szamukra,
- biztositsék a nyugalmat, a szeretetteljes légkort a gyermekesoportban,

- a csoportszobaban és a kbzds helyiségekben, az 6voda tovabbi helyiségeivel harmonizaléd
esztétikus kornyezetet teremtsenek.

- a kiilsé vildg tevékeny megismeréséhez gondoskodjanak a gyermekeket érdekls,
életkoruknak megfeleld témakrol, kiilsé helyszin esetén iigyeljenek a biztonsdgra, csak
megfeleld létszamu kisérettel induljanak el (10 gyermek / 1 felnétt).
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megszervezzék, és megteremtsék a nyugodt, tartalmas jatékhoz szilkséges feltételeket (hely,
ido, eszkoz).

a részképességekben elmaradt, illetve a kiilonleges banasmodot igénylé gyermekekkel
foglalkozzanak egyénileg, szilkség szerint mikddjenek egylitt a gyogypedagogussal,
fejlesztOpedagogussal, vagy a nevelést-oktatast segitokkel, és egyeb mas szakemberekkel,

a barmilyen oknal fogva halmozottan hétranyos helyzeti (HHH) gyermekek felzarkdzasat
segitsék eld,

ismerjék fel a tehetségeket, képességiikhdz mérten tdmogassak dnmegvalositasuk folyamatat,

mozditsdk eld a gyermekek erkolesi fejlédését, az értékorientdlt kozosségi egylittmilkodés
magatartdsi szabalyainak elsajatitasat, és torekedjenek azok betartatdsdra,

neveljék a gyermekeket egymdas szeretetére és tiszteletére, a csalddi élet értékeinek
megismerésére és megbecsiilésére, egylittmiikidésre, kdmyezettudatossagra, egészséges
életmodra, és hazaszeretetre,

vigydzzanak a rajuk bizott gyermekek testi-lelki epségere, egeszsegik fejlesztése és
megovasa érdekében tegyenck meg mindent, a balesetvédelmi eldirdsokat betartva, a
veszélyhelyzeteket feltarva és elhdritva, ha szilkséges, akdr mas szakemberek bevonasaval,

a gvermekek és a sziilok, valamint a munkatirsak emberi méltosagat és jogait maradéktalanul
tartsak tiszteletben, javaslataikra, kérdéseikre érdemi valaszt adjanak,

az ismereteket targyilagosan, sokoldaltan és viltozatos modszerekkel kdzvetitsek, ismerjék,
és haszndljak az Informdcios és Kommunikaciés Technologiak (IKT) adta lehetdségeket,
nevel6-oktat6i munkajukat, az dvoda sajat pedagdgiai programjiban meghatérozottak szerint,
a gyerckecsoporthoz, és azok életkordhoz igazitva, szakszerlien tervezzék meg, és ennek
megfelelden irdnyitsak a gyermekek tevékenységeit,

folyamatosan ellendrizzék, mérjék, értékeljék a gyermekek teljesitményét, fejlodését, és emol
a személyiséglapon irdsos feljegyzést készitsenek, észrevételeikrol valtotarsukat, felettesiiket
informaljdk, az érintett gyermek sziileit sziikség esetén tapintatosan, a tdrvényességnek
megfelelden tajékoztassik.

a nevelOtestillet tagjaként gyakoroljidk azokat a jogokat és kitelezettségeket, melyet az
idevonatkozo jogszabdlyok hataroznak meg,

a tirvényben megfogalmazott médon, és idében tegyenek eleget a mindsitési, valamint a
tanfeliigyeleti eljéras rajuk vonatkozo elbirdsainak,

gyakoroljék a redlis dnértékelést, dnreflexiot. [smerjék, és értelmezzék helyesen a pedagdgus
kompetencidkat, és az azokat részletezd indikatorokat. Kiilonds tekintettel arra, hogy a
mindsitési eljards, és a tagévoda-vezetdi ellenérzések soran ezeket a megfigyelési
szempontokat hasznaljak.
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- Az azonos csoportban dolgozod pedagbgus parok kivilasztasa sordn fontos szempont
ovodainkban, hogy tudjanak egyiitt tervezni, tudjanak sszehangoltan, feladatokat megosztva
dolgozni. Képesek legyenek pedagégiai elveiket, nevelési gyakorlatukat dsszeegyeztetni.

- Az dvodapedagdgusok szakmai frissességének elengedhetetlen feltétele az innovacio.

- Az O6voda a kéznevelési intézményrendszer egyik meghatirozo eleme, ezért optimalis
miikodése tarsadalmi érdek. Az évodiknak sikeresen kell igazodnia a valtozé kémyezeti
elvarasokhoz, a tarsadalom igényeihez, a gyermekek valtozasaihoz.

- Napjainkban sokszor igényel szakmai szemléletvaltast egy-egy Gj helyzethez valé
alkalmazkodas, probléma megoldds. Jelenleg Jozsefvarosban az évodik egyesitése
kovetkeztében szdmos kérdés meriil fel, annak érdekében, hogy hogyan lehetne a pedagégiai
munka szinvonalat emelni, korszeriisiteni. Ennek a folyamatnak a segitéséhez pedig
szilkséges a pedagégusok innovativ hozzaallasa.

- Az ovodai nevelésiink eredményességéhez nélkiilozhetetlen az 6vodapedagégusok és a
fejlesztopedagbgus, valamint a pedagégiai munkdt kbzvetleniil segitd (nevelést-oktatast
kozvetlenill segitd) NOKS alkalmazottak dsszehangolt munkéja. Feléjiik is elvaras, hogy jol
ismerjék az intézményiink pedagogiai programjat, sajatossdgat, hitvallasat. Munkéjukat ennek
alapjan tervezzék, szervezzék, és végezzék el.

Intézménylinkben a pedagdgiai munkit segitok (pedagdgiai asszisztensek, dajkék, szocidlis segiték)
felé is elvards, hogy legyenek:

- mentalisan egészségesek, gyermekszeretok, gondoskodoak, megfeleléen kommunikalok,
modellkovetésre alkalmasak, killonbozoség elfogaddk, tolerdnsak, befogadéak, egyiittmiikodéek,
igényesek, kitelességtudoak, a titoktartds szabdlyait betartoak, feladatuk ellitisa sordn énalldak és
tevékenyek, az dvodai kompetenciakat ismerok.

Viselkedésiikkel és beszédkultirdjukkal értékeket kizvetitsenek!

4. Az dvodai nevelés, fejlesztés rendszere

Az 6vodai nevelés elosegiti az dvodasok sokoldali, harmonikus fejlodését, a gyermeki személyiség
kibontakoztatdsat, - az életkori és egyéni sajitossigok, valamint az eltérd fejlodési iitem
figyelembevételével, - tekintettel a kiilonleges gondozast igénylé gyermek ellétéséra is.
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4.1.Nevelési alapelveink

A programunk megvaldsitdsdhoz nélkiilézhetetlen az aldbbi nevelési elvekben megfogalmazottak
ismerete s betartasa.

4.1.1. A gyermeki jogok érvényesitése

A gyermeki jogok megfogalmazdsa tobb torvényben is megtalalhato, ezek betartisa az dvoda
valamennyi dolgozdja szamira kitelezo.

A gyermeknek joga, hogy az 6vodaban, biztonsagban és egeészséges kOmyezetben neveljék, oktassak,
étrendjét, pihendidejét, tevékenységét életkordnak megfelelden alakitsak.

Személyiségét, emberi méltdsagat és jogait tiszteletben kell tartani, és védelmet kell szdméra
biztositani a fizikai és lelki eroszakkal szemben.

Az ovoddas gyermeknek joga, hogy:

- Képességeinek, érdeklodésének, adottsagainak megfeleld nevelésben és oktatasban részesiiljon.
Komplex esztétikai nevelésben vegyen részt, tehetségenek felismerése, illetve fejlesztése
érdekében. Fejlettségétol fiiggben, a szdmadra legoptimélisabb idoben (6-7-8 évesen) tanulmanyait
megkezdje az dltalanos iskoldban.

- Személyiségét szabadon kibontakoztathassa, cselekvési szabadsagit megdrizhesse, csaladi életét,
magénszférajat az ovoda tiszteletben tartsa. E joganak gyakorldsa viszont nem Kkorlitozhat
misokat, nem veszélyeztetheti sajat és tdrsai, valamint az 6voda dolgozdinak egészségét,
testi-lelki épségét.

- Nemazeti, illetve etnikai hovatartozasanak megfeleld nevelésben részesiiljon.

- Nevelése-oktatdsa sordn a tdjékoztatds, az ismeretek kozlése targyilaposan és tobboldali médon
torténjen.

- Allapotanak, személyes adottsganak megfeleléen megkiilonboztetett, egyénre szabott ellétdsban,
kiilénleges gondozasban részesiiljon,

- A gyermekvédelmi torvény szabalyai szerint ingyenes étkezésben részesiljon (szaldi nyilatkozat,
2 gyermeknél tobb, RGYK, stb. alapjan).

Az ENSZ dltal 1990-ben deklardlt egyezmény (1991. évi LXIV. tv.) szerinti alapelvek:

- A gyermeket kiilénleges védelem illeti meg, hogy fizikailag, szellemileg, erkdlesileg, lelkileg és
tarsadalmilag egészségesen és normalisan tudjon fejlodni, szabadsagban és méltosagban.,

- Személyisége harmonikus kibontakoztatasahoz a gyermeknek szeretetre van sziiksége. Amennyire
csak lehet, sziilei drizete és felelbssége alatt ndjon fel.

- A gyermeket meg kell védeni minden olyan gyakorlattél, mely faji, vallasi vagy egyéb
megkiilonboztetéshez vezethet. A megértés, a tiirelem, a nepek kozdtti baratsag, az egyetemes béke
és a testvériség szellemében nevelkedjek.

- Olyan nevelést és oktatast kell kapnia, mely ndveli dltaldnos miiveltségét, és lehetdvé teszi, hogy
egyenld eséllyel fejleszthesse képességeit, személyi itéloképességét, erkdlesi és tarsadalmi
felelosségérzetét, hogy a tarsadalom hasznos tagjava valhasson. A gyermeknek legyen meg minden
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lehetbsege, hogy jatszhasson és szorakozhasson, ezek a tevékenységek feleljenek meg a nevelés iltal
kitlizétt céloknak.

Az esélyegyenloség szempontjdbdl nagyon meghatirozo, hogy ki milyen csalddi héttérbdl érkezik,
kornyezete mennyire mozgds, €s ingerszegény. Feladatunk a folyamatos kompenzalés, székincs, és
ismeretanyag bovités. E témakor részletesebb kifejtése megtaldlhaté az dvoda ~EsélyegyenlGségi
programjaban™.

4.1.2. A Pozitiv Fegyelmezés modszerének alkalmazdsa

A modszer segit bekés eszkbzokkel tisztelettudd, széfogadé, ugyanakkor életrevald, boldog
gyermekeket nevelni.

A gyermekek sziiletésiiktol kezdve igénylik a kapesolatokhoz vald kétodést. Azok a gyermekek, akik
kitbdnek a kdmyezetiikhéz, csalidjukhoz, oOvoddjukhoz kevésbé lesznek hajlamosak a
rosszalkodasra, a devians'” viselkedésre.

A Pozitiv Fegyelmezés alapelve, hogy a fegyelmet tanitani kell, és a fegyelem tanit.

A pozitiv fegyelmezés egyik fontos szabilya, hogy mindig legyiink tudatdban annak, hogy a gyermek
elsbsorban nem abbél tanul, amit elmondunk neki, hanem abbdl, hogy litja, hogy mi hogyan
viselkediink. Ha mi nyugodtan, megfontoltan és okosan reagdlunk a nehéz helyzetekben is,
akkor egy idd utin biztos, hogy 6 is igy fog tenni.

Dr. Jane Nelsen szerint a modszer lényege, hogy amikor egy gyermek hibazik, vagy rosszalkodik,
akkor biintetés helyett higgadtan, de dszintén elmondjak neki, hogy milyen érzéseket valt ki
masokbol, azzal, amit tett, milyen kovetkezményei lesznek, és mit kellett volna tennie abban a
helyzetben. A Pozitiv Fegyelmezés (vagy Nevelés) harom legfontosabb pillére a motivécio,
a kivetkezetessép és a szeretet.

Az utdbbi években egyre inkabb tapasztalhatjuk a gyermekek viselkedésében bekivetkezett
viltozasokat. Egyre tobb gyermekre jellemz6, hogy lassan alkalmazkodnak az ij helyzethez, alacsony
az ingerkiiszobik, nagy intenzitisi reakciokat mutatnak (nilzott érzékenység, agresszivitds, stb.).
Ugyanakkor szembetiinG a sziilok megvaltozott magatartésa is gyermekiikkel szemben. Eltérbe
keriilt a tulovas, az engedékenység, a bizonytalan, valtozékony, dontésképtelen, befolydsolhatd,
hatarozatlan viselkedés.

A nevelok egyre gyakrabban elhanyagoljék a készségek begyakorlasat (6ltozkodés, cipbfiizd kotés
stb.), a zsufolt napi programok miatt, vagy, mert nem latjak ennek jelentdségét. Nagyon sokszor
megfosztjuk a gyermekeket azoktol a lehetdségektdl, amikor feleldsségteljes kézremiikédés révén
tapasztaljak meg az Ondllosagot, a fontossag érzését. A gyerekekben nem alakul ki felelésségtudat,
ha a szillék és a pedagégusok tilsdgosan szigorhak és korldtozok, de akkor sem, ha tulsdgosan
megengedok.

10 A szabalyokat nem kisvetd viselkedés.
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Az ember fejlédésében, személyiségének kialakuldsdban, mint tudjuk az dvodaskor (3-7 éves)
meghatarozo. Ezen beliil tobb fejlédési szakasz is észlelhetd. A mondatokban éppen beszélni kezdd
gyermek mire iskoldba keriil, két nagyobb léptékii alakvaltozdson megy keresztill, ndvekedése
intenziv (mozgés koordincio - egyensilyérzék), nemi identitdsa kialakul, rogziil.

Mindezekbél érezhetd, hogy az 6vodapedagdgus részérdl, mennyire fontos munkéjanak tudatossiga.
Egyik legfontosabb kérdés, hogy az 6vodapedagdogus tudja, mikor, miben és mennyire fejleszthett az
adott gyermek. Karos a gyermekek fejlodésére nézve, ha a tevékenységek alul tervezettek, de ugyan
ilyen probléma az is, ha tébbet varunk el, mint amire kepesek.

A fejlédés dinamikaja, hogy mindig csak egy lépcséfokkal tegyiik magasabbra a mércét, mint amire
a gyermek éppen alkalmas, ellenkezd esetben nem jut sikerélményhez, a feladat megoldasdban nem
lesz motivéalt. Vagy unni fogja, vagy szdmdra elérhetetlen lesz a megoldds, s ezért nem fog
egyiittmik&dni.

Ismerniink kell tehdt, hogy a gyermek az dvodaba bejovetelekor (bemenet) mire képes, az dvodai
élete alatt, fejlesztése soran hova kell eljuttatnunk 6t, hogy amikor elhagyja intézményiinket (kimenet)
biztonsigosan tudjon megfelelni a kiivetkezd életszakasz kovetelményeinek (iskola).

Az 6vodai pedagdgiai munka ellendrzése, mérése sordn pontosan azt vizsgaljuk, hogy a kiilénboz6
korcsoportokban (kis, kozépso, nagy) melyek a siker kritériumok'!, azoknak mennyire felelnek meg
a gyermekek, és az Gvodapedagogus, milyen modszerekkel, eszkozokkel tudja eljuttatni csoportjat a
megfeleld fejlettségi szintre.

A helyi pedagégiai programunk terjedelmében nem engedi meg, hogy valamennyi korosztilynak
felsoroljuk a siker kritériumait, ezért az 1. sz. mellékletben legaldbb a kimeneti elvdardsokat
szerepeltetjiik. Az 6vodapedagdgus feladata annak visszabontdsa az alacsonyabb ¢letkori csoportra,
gyermekekre.

Célunk, hogy a gyermek bels6 érése, valamint a csaladi nevelés és az dvodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvoddskor végére, hat-hét éves kordra elérje az iskolai
élet megkezdéséhez szitkséges fejlettségi szintet. Lépjen be a lassi atmenetnek abba az allapotéba,
amelyben az 6vodasbol iskoldssa érik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett
lehettséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

4.1.4. Gyermekkozponti, - inkluziv, - multikulturilis nevelés

A gyermekkdzponni nevelésiink legfontosabb kritériuma, hogy éndllé, a problémdkra sajit,
egyéni megolddst keresd, felszabadult gyermekeket neveljiink. Kizéppontba helyezve, a
gyermekben rejli lehetdség, tehetség kibontakoztatdsat, a kreativitds fejlesztését, azdltal, hogy az
altalunk szervezett tevékenységek kiizben a gyermek meghatdrozo élmények egész sordt élje at.

I Eyvvégére, illetve az dvodai élet végére elérendd fiejlettségi szint,
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Az ilyen szellemiségli intézményekben a gyermekek kérében ismeretlen fogalom a szorongas, a

ghtlisossdg és a félelem érzete. Konnyen és bitran fejezik ki magukat, gondolataikat szabadon
elmondjak. Személyiségiikben a pozitiv tulajdonsédgok eréstdnek.

> OBegyesiteriovods hu

A gyermekkozponti pedagogiank elfeltétele keriiletiinkben az inkluziv (sokszinfiségre épitd,
befogado) nevelés.

Az inkluziv oktatasi komyezet pedig, elképzelhetetlen a multikulturilis (elkilonilé kultarak
egyiittelése) nevelés-oktatds szemléletének érvényesiilése nélkiil, ahol a gyermek egyediségében
megjelend kulturalis és kozdsségi sajitossdgok értékként jelennek meg, melynek segitségével a
kiillonbozdség egyenjogusitasa valosulhat meg,

* Az inkluziv nevelés sorin az alapvetd szemléletiink az, hogy figyelembe vessziik a gyermekek
egyeni kilonbsegeit, ezeket értékként fogjuk fel, s erre épitkezve alakitjuk ki a befogadé kémyezetet.
A befogadd kdmyezet egyben azt is jelenti, hogy a nevelésben résztvevd valamennyi személy'® a
kolesonos egylittmikodés szellemében tevékenykedik, kommunikal. Mindez biztositja a gyermeki
Jogok elvébdl kiindulva a mindségi oktatdsi kdrnyezet létrehozasit, ahol a hatékonysdg,
eredményesség és méltanyossiag hdrmas egysége meg tud valésulni.

* Véleményiink szerint az integracid elvének sikerét leghatékonyabban az inkluziv 6voda tudja
biztositani, mely a teljes befogadést, az egyénhez igazodo teljes korli és differencidlt fejlesztési
eljarasokat képes garantalni.

* A szakértdi bizottsag szakértdi véleménye, hatdrozata alapjén, és az alapité okiratok szerint ellatjuk
a sajitos nevelést, kiemelt figyelmet igénylé gyermekeket (SNI) is az alabbi, évodankénti
felosztasban.

A kiilénleges banasmodot igénylé gyermek ellitdst biztosité székhelyovoda és tagévodik:

1. Mozgasszervi (mozgéssériilt) Jézsefvarosi Ovodak Virdgkoszord Tagévodija,
fogyatékossag Jézsefvarosi Ovodak TA-TI-KA Tagévodaja

2. Erzékszervi latassériilt (14tasi Jézsefvirosi Ovodak Gyerek-Virdg Tagévodija
fogyatékossag)

3.  Erzékszervi (hallassériilt) Jozsefvarosi Ovodak Szdzszorszép Tagévodija

fogyatékossag Jozsefvarosi Ovodak Pitypang Tagévodija

12 T5bbségi, kisebbségi csoportok, migrans gyerekek, stb.
13 Gvodapedagopus, fejlesztbpedagogus, logopédus, dajka
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4. Envhe értelmi fogyatckossag

J6zsefvirosi Ovodék Pitypang Tagovodaja
J6zsefvirosi Ovoddk Mesepalota Tagdévodéja
Jozsefvarosi Ovodék Csodasziget Tagévodaja

5. Kozépsulyos értelmi fogyatékos

Jozsefvarosi Ovodék Tiindérkert Tagovodaja

6. Beszédfogyatékossag

Jozsefvirosi Ovodak székhelyévoda
J6zsefvarosi Ovodak Katica Tagdvodaja,
Jozsefvarosi Ovodak Mesepalota Tagovoddja

7. Tébb fogyvatékossig egyiittes
elofordulasa esetén a halmozottan
fogyatékos értelmi és
beszédfogyatékossig

J6zsefvarosi Ovodik Napsugir Tagovodéja
Jozsefvérosi Ovoddk Katica Tagévodaja
Jozsefvarosi Ovodak Varunk Rad Tagévodaja

8. Autizmus spektrum zavar

Jozsefvarosi Ovodak szekhelyovoda és minden

tagovoda

9. Egyéb pszichés fejlodési zavar (stlyos
tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavar)

Jézsefvarosi Ovoddk székhelyovoda és minden

tagovoda

* A multikulturilis nevelés demokratikus oktatdsi rendszer, ahol a gyermeknek joga van sajat
kultirdja megtartdsa mellett, a sikeres térsadalmi integraciora.

Ennek megvalésitasinak érdekében feladatunk:
e Az elbitéletek csokkentése, a sztereotipidk hattérbe szoritasa és az egyiittmilkdés szocidlis

kompetencidjanak fejlesztése.

Biztositani az esélvegyenlGség pedagdgidjat, a kulturalis hovatartozastol fiiggetleniil.

Jozsefvérosban létjogosultsiaga van a multikulturdlis nevelésnek, miutin a lakossag

dsszetétele nagyon szines képet mutat. Megtaldlhaté a fiatal értelmiségi csalddoktol kezdve,
a nemzeti kisebbséghez, etnikai kisebbséghez tartozékon, az egyszeriibb embereken ét a
migransokig (kinai, arab, stb.) mindenki.

A csalddok hagyomanyai, kultirdja, élethelyzete nagyon eltérd, valtozatos. Fontos, hogy

egyetlen gyermek se érezze magdt hatranyos helyzetben szdrmazisa miatt. Feladatunk a
kisebbségi dnazonossig megbrzése mellett, hogy a gyermekeket szocializaljuk.

Az 6voddba érkezd migrans gyermekeknek két csoportjat tudjuk megkiilénbdztetni, Vannak

csaladok, akik legalisan hosszabb ideig tartézkodnak hazdnkban. Ok beilleszkednek, és
rendszeresen latogatjdk az évodat és vannak, akik csak néhany hétre, honapra kérik az

ellatast.
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» Naluk nemcsak a nyelvismeret hidnyébdl, hanem az érkez6 gyermek szocializacios, kulturalis
es vallasi kiilinboz6ségeibdl is adodhatnak gondok. Ezek tapintatos kezelése az érintett
ovodapedagdgusra, és a tagovoda-vezetdkre harul.

e Az Nkt. 92.§-a alapjdn felvehetd az 6voddinkba az a gyermek, akinek a sziilei:

92. § (1) A nem magyar allampolgir kiskoru akkor valik 6vodai ellatisra jogosultta, tovabba

akkor tankételes Magyarorszagon, ha

a) menekiilt, oltalmazott, menedékes, valamint a menedékjogrol sz616 2007, évi LXXX. torvény
25/B. § (1) bekezdés b) pontja alapjdn befogadott jogdllasy,

b) a szabad mozgés ¢s tartozkodas jogaval rendelkezd személyek beutazasardl és tartézkoddsard]
sz6l6 torvény szerint a szabad mozgés és tartozkodés jogat Magyarorszdgon gyakorolja,

¢) a harmadik orszégbeli dllampolgarok beutazdsarol és tartozkodésardl szo16 torvény hatalya alé
tartozik és bevandorolt vagy letelepedett jogalldsa, vagy Magyarorszag teriiletén valé tartozkodésra
jogosito engedellyel rendelkezik.

4.1.5. A pozitiv ¢és a negativ diszkrimindcio elkeriilése

- Hatrdnyos megkiilonboztetésnek szdmit minden olyan neveldi magatartés, melynek célja a
gyermek megaldzasa, megfélemlitése (testi-lelki), valamilyen tevékenységbél valé kizaras,
alapjogosultsag megvonasa (pl.: nem viszem ki az udvarra, mert rossz volt.).

- A j6 neveldi munka alapja a feltétel nélkiili bizalom, szeretet. Ilyen alapokon lehet csak a
gyermekek valodi értékeit megtalalni, kibontakoztatni. Ezt az egymas felé forduldst kivanjuk
meg a gyermekektdl is, amikor arra neveljiik 6ket, hogy ne drulkodjanak, ne kézositsenek ki
senkit, szivesen jatszanak egymdssal. Legyenek tiirelmesek a lassabban haladdkkal és
segitsék a gyengébbeket (kooperativ tanulas).

- A diszkriminaci6 magdba foglalja a pozitiv diszkriminacio kérdését is. Egy gyermek
talértékelése, a csoportbol valo kiemelése, sztdroldsa éppen Ggy elvezethet a személyiség
torzuldséhoz, mint ellenkezdje, az dlland6 elmarasztalas, vagy a kirekesztés.

4.1.6. A héitrinyos helyzetii gyermekek differenciilt fejlesztése

A hatranyos helyzetli (HH), és a halmozottan hatranyos helyzeti (HHH) gyermekekre fokozottabb
figyelmet kell forditani. Lehetéségeinkhez képest, a hatranyos helyzetet, a rossz szocidlis hatteret
probaljuk ellenstilyozni. A gyermekek harmonikus fejlddése érdekében minél tébbszir alkalmazzuk
az egyenre szabott banasmaodot, a differencidlt fejlesztést.

Hitrinyos helyzetii gyermek: az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek,
aki esetében az alabbi koriilmények koziil egy fennall:

1. arendszeres gyermekvédelmi kedvezmeény igénylésének iddpontjaban a gyermeket egyiitt neveld
mindket szilld, a gyermeket egyediil neveld sziild, illetve a gydm legmagasabb iskolai végzettsége
alapfoku (éltalanos iskola). — alacsony iskolai végzettség

2. arendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének idopontjdban a gyermeket neveld sziilok
barmelyike a szocidlis torvény szerinti aktiv korlak ellitdséra (foglalkoztatist helyettesitd
tamogatds vagy rendszeres szocidlis segély) jogosult vagy a kedvezmény igénylésének iddpontjat
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megel6zd 16 hénapon beliil legalidbb 12 honapig dllaskeresdként tartotta nyilvan a munkaiigyi
kizpont — (alacsony foglalkoztatottsdg, melynek fenndlldsat az eljard hatosdg ellendrzi)

3. a gyermek szegregdtumnak nyilvanitott lakokdryezetben, vagy az eljards sordn felvett
kérnyezettanulmény szerint félkomfortos, komfort nélkiili vagy sziikséglakasban, illetve olyan
lakaskoriilmények kdzott él, ahol korldtozottan biztositottak az egészséges fejlodéshez szilkséges
feltételek — (elégtelen lakokornyezet, illetve lakdskdriilmény)

Halmozottan hdtrinyos helyzetii gyermek: az a rendszeres gyermekvedelmi kedvezményre
jogosult gyermek, aki esetében fenti harom koriilmény koziil (alacsony iskolai végzettség; alacsony
foglalkoztatottsdg; elégtelen lakdkdrnyezet, lakdskdriilmény) legalabb kettd fennall.

A probléma észlelése utdn a veszélyeztetd koriilmények megelOzése, feltardsa, a helyzet kezelése a
csoportos Ovodapedagogus, a fejlesztopedagogus, a pedagogial asszisztens, a gyermekvédelmi
felelts és a tagbvoda-vezetd kozos felelbssége.

A tudatos 6vodai pedagdgiai munka a hdtrdanyokat az dvodai nevelés sordn csokkenteni tudja.
Amennyiben sziikséges, az esélyegyenloség megteremtése érdekben kiilon programokat (kulturalis)
is szerveziink résziikre.

Figyelembe vessziik Az egyenl6 banasmodrol és az esélyegyenloség eldmozditasardl szol6 2003. évi
CXXV. torvény rendelkezésent.

Rendszeresen aktualizaljuk az intézmény Esélyegyenloség programjat, Osszhangban az
dnkormanyzat Esélyegyenloségi Intézkedesi Tervével.

4.2. Nevelési feladataink
4.2.1. Nevelésiink célja:

A csalddi nevelés folyvtatdsa, kiegészitése az iskolaba jarashoz sziikséges fejlettség eléréséig,

e kiegyensulyozott, életkedvvel teli, deriis és kreativ gyermekek nevelése, személyiségiik
folyamatos /kiilsé kényszer nélkill/ formdldsa, fejlesztése, egyéniségik, képességeik
tiszteletben tartdsa mellett,

e kompetencia alapi neveléssel segiteni az 6vodés kori gyermekek sokoldalt, harmonikus
fejlodését,

e a gyermeki személyiség kibontakoztatdsa az ¢letkori €s egyeni sajatossagok, valamint az
eltérd fejlodési ttem figyelembevételével,

s a szocidlisan hatrinyos koriilmények kozott él6 gyermekek (HH, HHH) helyzetének
kompenzalasa, segitése,

e a gyermekek komplex nevelése, mindezt érzelmileg biztonsdgot nyijté, jo légkor(,
esztétikailag baritsidgos kémyezetben,

e agyermekek szocializdcidjanak megkonnyitése, segitése.

e az ovodapedagégus neveld munkajara legyen jellemzd az értékteremtés, értékkozvetites,
értékkonszenzus.
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4.2.2. Nevelési feladataink:

e A gyermekkdzponti, illetve az inkluziv dvoda elveinek megvalositasa,
e az dvodaskord gyermekek elldtdsa, gondozasa, testi - lelki szitkségleteinek kielégitése,

 arank bizott gyermekek maradékialan ellatdsa, fizikai és mentilis gondozdsa az egészséges
¢letmddra nevelés keretén beliil,

e minden gyermek szdméra a nevelés optimalis feltételeinek (személyi, targyi), és az egyenld
hozzaférésnek a biztositdsa,

* aszocializici6 eldsegitése, az értékorientélt kizosségi nevelés timogatésa,

e az egeszséges életmod kialakitisa,

e agyermek kdmyezettudatos magatartdsinak kialakitasa,

e az anyanyelvi, érzelmi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa,

o az erkolcsi, az esztetikai €s az intellektudlis érzelmeik alakuldsanak segitse,

*  asajatos nevelési igényi gyermekek /SNI/ ellatésa (megfeleld feltételek megléte mellett),

e a kisebbséghez tartozo, illetve migréns gyermekek integrécidja, az 6nazonossig megdrzése,
apoldsa, erdsitése, multikulturalis, illetve interkulturilis neveléssel.

4.2.3. Az ovodai életiink szervezése

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagbgiai program alapjan valésulhat meg, és a teljes 6vodai
életet magaba foglalo tevékenységek keretében szervezhetd, az o6vodapedagégus feltétlen
jelenlétében és kdzremiikdésével.

Az 6vodai élet megszervezése, illetve az idébeli beosztésa sordn az aldbbi napirendi javaslatban j6l
érzékelhetd, hogy intézményeinkben a legtobb idé a jatékra jut, melybe beépiil a gyermekek
részerdl a cselekvd, tevékenységben megvalosuld tanulds és a munka jellegti feladatok ellatasa.

Az évodapedagdgusok, és a segitdik részérdl meg kell szervezni és meg kell valésitani a gyermekek
ellatasat, gondozdsat, testi, lelki sziikségleteiknek kielégitését, fizikai, érzelmi és értelmi
képességeinek fejlesziését, a részképességekben lemaradtak felzdrkoztatdsat, a tehetséggondozdast, a
szocializacio eldsegitését, az értékorientalt kézosségi nevelést, a kiilonds figyelmet igénylé gyermekek
elldtasat, és az etnikai kisebbséghez tartozo, vagy migrdns gyermekek integrdldsdt.

1. A gyermek egészséges életmddra neveléséhez, a tevékenységekben megnyilvanulé fejlédéséhez,
fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja rendszerességet, a kiszdmithatosdgot, a feltételeket,
melyek a megfeleld iddtartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencidlt tevékenységek, valamint a
gyermek egyiittmiikddd képességet, feladattudatit fejlesztd, novekvd idétartami (5-35 perces)
csoportos tevekenysegek (kiilonféle foglalkozasok) tervezésével, szervezésével valosulnak meg,
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A napirendnek igazodnia kell a killénb6z0 teveékenységekhez a gyermek egyém sziikségleteihez,

életkordhoz és az évszakokhoz (idojaras). A kovetkezetesseég, a rendszeresség €s az ismétlodések
érzelmi biztonsdgot teremtenek szamukra.

2. A napirendiinket a folyamatossag €s a rugalmassdg jellemzi. Fontosnak tartjuk a tevékenységek
kozotti idébeli helyes ardnyok kialakitdsat, szem el&tt tartva a jaték kitiintetett szerepét. A napi- és
hetirendet az adott gyermekcsoport dvodapedagégusai alakitjdk ki, a csoport fejlettségéhez,
osszetételéhez igazitva.

3. Fontos, hogy a tevékenységek kozott folyamatos legyen az atmenet, amikor csak lehet, keriiljiik a
felesleges varakozasi idot.

4.2.4. A gondozas kiemelt szerepe az dvodai élet szervezésében

Cél: A gyermekek gondozdsa, testi-lelki sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése

Feladat: A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa, fejlodéschez szilkséges
egészséges, balesetveszélyektdl mentes, esztétikus kdrnyezet megteremtése.

A testi sziikségletek kielégitése megalapozza a gyermekek jo kozérzetét, ami minden
tevékenységéhez szitkséges.

A gyermekek gondozasinak feltétele az 6vodapedagogus €s a gyermekek kozotti meghitt, megérto
viszony, a természetes testkozelség. A gyermekek attol fogadnak el gondoskodast, akik oszinte,
hiteles viselkedéssel, bizalomkeltd metakommunikédciéval kozelednek feléjik ¢s tapintatot,
elfogadast kdzvetitenek. Ilyen feltételek mellett megismerhetok a gyermekek igényei, csaladbol
hozott szokasai.

A testi-lelki gondozdsi és nevelési feladatokat mindig a gyermek ¢€letkordhoz, és képességeinek
fejlettségéhez igazitva kell megtervezni, illetve ellatni.

e  Ahhoz, hogy egy gyermek szivesen jarjon 6vodaba meghatérozo a , befogadasi-beszoktatasi”,
illetve a nyari sziinet utdni ,visszaszoktatdsi” kb. 1-2 honapos idGszak. Egész évben, de
ilyenkor fokozottabban sziiksége van a gyermeknek az 6vo néni személyében a lelki timaszra,
az odafigyelésre, szeretetre, tiirelemre.

e Az ovodapedagbgus az 6ndlld testdpolas, étkezés, dltozkddés szervezését az dvoddba lépés
pillanatat6l kezdve biztositsa a gyermekeknek. A befogadas ideje alatt minden gyermekkel, a
pedagogiai asszisztens és a dajkdk bevondsaval egylitt végezze a teendoket, hogy a gyermekek
megtanulhassdk a testdpolasi szokédsok technikéjat, és helyes sorrendjét.

e A pedagdgus a gondozds folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egytttal
segiti bndllosaguk fejlodését.

e A gondozis és a nevelés elvilaszthatatlan egységet alkotnak. A neveles tagabb, a gondozis
szilkebb fogalom. A gondozds minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei
azonban nem korldtozédnak csupan a gondozasi tevékenységekre.
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e  Ovodénkban gondozé-neveld munka folyik, mely tartalmazza azokat a nevelési, gondozasi
feladatokat, melyek biztositjédk a gyermekek fejlodését, a kbzisségi életre valo felkészitését.

° A gondozasi tevékenységek sora: - étkeztetés, egészséges tdplilkozds, - testapolds, -
tisztalkodds, - Oltézkodés - mosdé haszndlat, - alvds-pihenés, - levegoztetés, -
betegségmegeldzés, - egészségi dllapot megdrzése.

1. A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletik 3/4 részét az Gvodaban kapijék.
Ezert az ovoda kisérje figyelemmel a gyermekek étrendjét, hogy kellSen véltozatos és megfelel6
tdpanyag Osszetételll legyen. A zbldségek és gylimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak
Oszténzesére kell odafigyelniink. Az étkezési szokasokat Ugy alakitsak ki, hogy minél kevesebb
varakozési id6 legyen (folyamatos reggeliztetés-uzsonndztatds), jol szervezetten, a jatékido
megndvelése érdekében.

2. A gyermekeknek killonboz6 tdplalkozdsi szokdsaik vannak. A nevelék ismerjék meg a sziilok
segitségevel ezeket, és kelld tolerancidval nézzék el a kezdeti étvagytalansagot, valogatast. Késtbb
Osztondzzék a gyermekeket, de ne kényszeritsék az ételek elfogyasztésira. Biztositsak, hogy a nap
barmely szakaban ihassanak.

3. A ftestipolas a gyermekek tisztasigigényének kialakitasat szolgilja. Az 6vond a gyermekek
apolasa kizben beszélgessen a gyermekekkel, hogy a kivansiguk, kérésiik alapjan tudjon segiteni.
Ezen a téren is nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek kdzott. Az 6vodai és a csaladi gondozasi
szokdsok Osszehangolasa segit az azonos elvek betartisdban. A felnéttek kiilonds gonddal védjék a
gyermekek érzckszerveit. A borapolashoz, fogmosishoz, hajapolishoz, az orr tisztin tartasshoz, az
illemhely kulturalt haszndlatdhoz a felnbttek teremtsék meg az intim feltételeket.

4. Az idjardsnak megfeleld dltozkddés vedi a gyermeket. Az dvodapedagdgus kivetkezetesen kérje
a szilloket, hogy tobbréteglien 6ltéztessék gyermekeiket. Fontos meggydzni a sziiléket a praktikus,
kénvelmes, és izléses bltdzkddés eldnyérol.

5. A mindennapi szabad mozgds nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek. Biztositsuk, hogy a
gyermekek a természetes nagymozgdsokat, mozgiselemeket egyénileg, szabadon ismételhessék a
sokféle mozgasfejlesztd eszkdzokon. Emellett a napi (déleldit, délutan) néhany percig tartd szervezett
mozgasos tevékenyscgek jol szolgaljik a gyermekek mozgaskoordindci6jdnak fejlesztését.

6. A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. A nyugodt pihenés feltétele a csend,
€s a biztonsdg. Az elalvés elotti mesélés, és az azt kivetd altatodalok hallgatisa megnyugvést ad. Ha
lehet, minden alkalommal €ljék at a gyermekek a mesélés alatti szendergés dllapotat.

Vegyiik figyelembe, hogy a gyermekeknek kiilénb6zo az alvésigénye. Nyéron az iskolidba mar felvett
gyermekeknek legyen lehetOsége csak akkor pihenni, ha igényiik van rd. Ezzel is elokészitjik a
gyermekeket a kisiskolasok napirendje szerinti életre.

Hérom-négy éves gyermekeknél gyakran eléfordul, hogy alvis alatt bevizelnek (annak ellenére, hogy
mar szoba- és agy tisztak). Ennek oka 4ltalaban pszichés eredeti, ezért a leszoktatd eljdrasok ltaldban
eredménytelenek. Ilyenkor a felndtiek kezeljék tapintatosan az figyet, keriiliék a gyermekek
megszégyenitését. Csakis a szeretetteljes bandsmad, és a sziilokkel valé partneri, j6 emberi kapesolat
sziintetheti meg az okokat.
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- Legfontosabb feladatunk ezen a téren a betegségmegelozés és az egészségmegorzeés szokdsainak
alakitasa.

- Az 6vodaban megbetegedett gyermeket elkiilonitve dpolja a felnott mindaddig, mig sziilei meg nem
érkeznek. Ez feltétleniil fontos laz, hdnyds, kilités, hasmenés, bOrpir, erts kohogés esetén. A
fertbzések terjedését gyakori szelldztetéssel, edzéssel, megfeleld dltozkddéssel, kiilon térolkszo, fési
hasznalatdval igyekezziink gatolni. Tovabba beteg, ldbadoz6 gyermeket nem vesziink be a csoportba,
gyogyszer beaddsa a Hazirendben megfogalmazottak szerint nem megengedett az dvodaban. Kivétel
a kronikus betegség (pl. cukorbetegség, vese elégtelenség), illetve valamilyen allergia (pl. ekcéma,
tejérzékenység, stb.) esetén.

- A négy-6t éves korban kialakul6 alakviltozas, a hirtelen ndvekedés gyakran okoz rossz testtartast.
A szervezett mozgasos tevékenységek (teremben — udvaron), kiiléndsen a gyakori révid torna, a
mozgasigény kielégitése segit a gerinc deformitdsok megelozésében. A labboltozatot erdsitd,
fejlesztd mozgdssal a ladtalpas gyermek labtartasa javithato.

_— pet!vir, Budapest Foviros VIII. kertilet & +36(1)210-0086 .

- A pyermeckek egészséges életmadjat ugy lehet biztositani, ha minden nap lehetéségiik van
nagymozgasra. Erre a legtobb alkalmat a szabadban végzett tevékenységek biztositanak, mely
noveli a gyermekek ellendlld képességét. A gyermekek dnmaguk dontsék el, mennyit futnak. A
felndttekkel egyiittvégzett rendszeres kocogasok, futdsok dsztdnzéen hatnak rajuk, és fokozzik a sziv
j6 vérellatasat, a rugalmassagot, dlloképességet.

A fejlédés varhatd eredménye az ovodaskor vegére

- A testdpoldsi szokdsoknak megfelelben a gyermek teljesen 6nallo, felszolitds nélkil tisztalkodik,
fogat mos, fésiilkodik, a higiéniai szempontoknak megfelelden hasznélja az illemhelyet. Késleltetni
tudja sziikségletei kielégitéset.

- A tisztalkodasi eszkézokre vigyaz, helyére teszi azokat. Zsebkenddjét 6nalléan hasznilja.

- Onéll6an eldonti, hogy mennyi ételt fogyaszt, mennyit iszik. Sz6l, ha éhes, vagy szomjas.

- Kulturaltan, csukott szajjal eszik. Figyel a kornyezetének tisztasagara. Biztonsagosan hasznéljik a
kanalat, villat, kést.

- Teljesen dnélloan, és helyes sorrendben 6ltdzik, a ruhdjat ki-be gombolja, cipbjét befuzi, bekoti. A
ruhdjat esztétikusan, Gsszehajtva helyere teszi. Ugyel a sajat kiilsejére, melyben megjelenik a szépre,
izlésesre torekvés. Zavarja a piszkos ruha. Jelzi, ha melege van, vagy fazik.

- A komyezetében igyekszik mindeniitt rendet tartani, Kérésre jatékait elrakja, aktivan segit a
teremrendezésben. Részt vesz a tevékenységhez hasznalt eszkdzok elékészitésében, kiosztasaban,
Osszeszedésében. Az ajtot csendben nyitja-, zarja, a széket nem hizza, hanem emeli maga alatt.

- Lelkileg kiegyensulyozott, kozésségben jol érzi magét.

- Szivesen vesz rész az edzettséget segité mozgasos feladatokban.
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4.3.A gyermeki tevékenység formai

4.3.1. Jaték

L1. A jaték a gyermek onkéntes, Gromteli, aktiv cselekvés sorozata és egyben a legfontosabb
tevékenysége. A jaték kiemelt jelentdségil tdjékozodo, a pszichikumot, a kreativitast fejlesztd és
erdsitd, élményt ado tevékenység.

A kisgyermek a kiilvilaghél és sajét bels6 vilagabol szdrmazé tagolatlan benyomdsait jatékaban
tagolja. fgy vélik a jaték kiemelt jelentdségii tajékozédo, a mozgast, az egész személyiséget fejleszté
funkciova.

* A szabad jaték a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré médon,
hosszantartan és lehetdleg zavartalanul meg kell valosulnia. A jaték beliilrél motivalt cselekvés,
ezért olyan hatékony a személyiség kialakuldsaban.

* A jatck soran fokozatosan fejlédnek ki azok az egyénre jellemzé tulajdonsagok, amelyek a
gyermekek magatartasdra, viselkedésére a késSbbiekben is jellemzoek lesznek rd. A jatékban
gyakoroljak az egymashoz valé alkalmazkodast, az egyiittmiikdést, a kommunikiciét,

* Erzelmi életiik, értelmi képességeik jaték kizben gazdagodik €s szinesedik. Minél tletesebb, minél
tobb fantézidval telitett a gyermek jatéka, annal kreativabb, eredetibb lesz a gondolkodésa iskol4s, ill.
felnétt kordra.

* A gyermek jatéka a valosag elemeib6l épitkezik, azt tikrdzi. Az 6t ért élmények sora, a szocialis
komyezete, a felnSitek és a t6bbi gyermek magatartisa nagy hatdssal van rd, melyek belsd
fesziiltséget keltenek. Ezeknek az 0 ingereknek a levezetésére és az 4j ismeretek megtanuldsara,
begyakorlasdra szolgdl a jaték.

* Ha a gyermeket ért benyomasok kellemesek, akkor megismétlésiiket kivanja, vagyis tjra eljatssza,
Gjra at szeretné €lni. Ha a feszilltség okozdja kellemetlen szdmara, akkor a jatékban Gjra 4térzi, s ez
altal csokkenti a fesziiltséget, ,kijatssza magabol a negativ élményt”. A jétékban szerzett ismeretek,
tapasztalatok észrevétleniil, erdlkédés nélkiil épiilnek be a gyermek tudataba, sok mozgés és aktiv
cselekvés kozben. A jéték testi - lelki sziikségletet elégit ki. Ezért mondjuk azt, hogy évedis korban
a jaték mdssal nem helyettesithetd tevékenység.

»Az ember szamara a jatck "szelep", a felhalmozott energia levezetbje”  Herbert Spencer
wA jaték regeneral, felfrissiilést nyijt a jatékosoknak™ Moritz Lazarus

1.2. Az 6vodapedagogusaink szerepe ezen a teriileten

A kisgyermek elsd val6di jatszotarsa a csaladban, €s az dvodaban is a felnétt — a sziilo, nagysziils, és
az 6vodapedagogus. A pedagbgus utdnozhaté mintit ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
Jatékfolyamat mar kialakult, bevonhaté térs marad, illetve segitoveé, kezdeményezivé lesz,
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ha a jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagbgus jelenléte teszi lehetdvé a gyermekek kozotti
jatékkapcsolatok, egyltt jatszdsok szabdlyainak kialakulasat is.

A jaték folyamatdban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja a tartalmas, elmélyiilt gyermeki
jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus a feltételeket megteremtd tevékenysége mellett, a
szitkség és igény szerinti egyiittjatszasaval, tdmogatd, serkentd, dszténzd magatartisdval, indirekt
reakcidival éri el.

* Az dvodapedagogusaink legfontosabb feladata:

- Minden nap biztositani a jatékhoz a nyugodt csoportlégkirt, az elegendd helyet (mozgasigény,
légtér), id6t és a harmoniét drasztd, megfeleld méretil, szind és anyagi jatékokat,

- Garantdlni a szabad jaték talsilyinak érvényesiilését. A gyermek mindig szabadon valassza ki,
hogy kivel és mivel szeretne jatszani.

- Segiteni a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakuldsét, és biztositani az élményszerzési
lehetdségeket a kiildnbozo jatékformakhoz; a gyakorld, a szerep, a konstrudld, és a szabdlyjitékokhoz
egyarant. A digitélis eszkozok (szamitogép, tablet, okostelefon) ellenstilyozasa.

- Tudatosan megfigyelni a gyermekek jdtékat, mert nagyon sok és pontos informaciot ad a gyermekek
lelkidllapotarél, fejlédésérdl. Ugyanis azonnal megjelenik a gyermek jatckaban, ha valamit nem tud
feldolgozni, szorong, fél, mert kellemetlen élmény érte. Az Ovodapedagogus ilyenkor tapintatosan
segithet negativ érzelmi allapot feloldasaban.

- A gyermek jatékabol a személyiség zavarokra, értelmi fejlodésének elmaradaséra utalo jelek is jol
kiolvashatok. Ebben az esetben a pedagdgusnak konzultilnia kell neveldtarsaival (sziilok, masik
dvodapedagogus, fejlesztépedagogus, tagbvoda-vezetd) ill. egyéb szakemberekkel (logopédus,
pszichologus, orvos, stb.).

- A balesetvédelem szempontjdbél is biztonsdgos jatékeszkozoket szamukra hozzaférhetd helyre
tenni.

- A balesetveszély elharitisa, megeldzése, valamint a vitds helyzetek (veszekedés, verekedés,
drulkodas) megnyugtatd megoldasa.

A fejlddés varhato eredménye az vodaskor végére
Az onként vallalt, szabad jatékdban jelen van:

A gyakorlojaték: Részt vesz kiilonbdz0 utdnzdson, ismeétlésen, improvizalison alapuld
tevékenységben: (jatékszerek, eszkozok rakosgatdsa, hiizogatasa, kavargatdsa, anyanyelvi jatékok:
hanguténzds, nyelviord stb.).

Szivesen vesz részt mozgdsos gyakorld jatékokban: (ugroiskola, ugrokdtelezés, rollerezés, dobas,
kaszas sth.). Kiilénbz6 anyagokkal torténd jatékokat kitalal: teletoltés (vizzel, homokkal, kavicesal,
kidntés), kavar, gyur, formal...
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Szabdly / tdrsas jaték: Eszleli és betartja a jatékszabalyokat. Egyiitt tud mikodni a tarsaival,
Tiirelmesen kivérja sorra keriilését, el tudja viselni, ha nem § a gyéztes.
Gyakorolja mozgasos formajat: fogoeska, bijéeska, szembekdtdsdi, labdajatékok, versenyjatékok:
futé - fogojatékok, sor- és valtéversenyek versengések stb.
Részt vesz értelmi képességeket fejlesztd jatékokban: szin-és formaillesztés, parkeresd,
memoriajéték, kartya, horgaszjaték, kirakas, mozgatas-egyensilyérzék, kéziigyesség gyakorldsaval.
Konstrualé jaték: Szivesen jatszik épitdjatékokkal, kockdval, LEGO, Puzzle-jatékokkal,
lyukacsos, magneses tablan képeket rendez, gyGngyot fiiz, szereld jitékokat jatszik stb.

. Szerepjaték: Jatckaban domindl a szerepjaték. Képes, szerepvallaldsra és a szerepek elosztisara.
Otleteket ad a jatek ,.forgatokényvéhez”. Babjatékot alkalmaz, parbeszédre épitve jatssza el.

Barkdcsolds: Szivesen keészit jatékdhoz eszkbzoket, felhaszndlja a tovabbi jitékban (babok,
érdekes jatékok) kiilonbdzo anyagokbol, a hidnyzd elemet pétolja.

Kreativitds: Igénye van, és képes szerepjatékok megszervezésére, az ahhoz sziikséges jatékszerek
kivalasztasara, készitésére. Otleteivel tartalmasabbad teszi a jaték menetét,

Egyiittmitkédés: Le tud mondani egy-egy jatékszerrdl. Képes végighallgatni, megérteni €s
elfogadni jatszotarsai elgondolasait. Kudarcélmény elviselésére képes, indulatait féken tudja tartani,
nem agressziv, nem rombol.

4.3.2. Tevékenységben megvaldsulé tanulis, fejlesztés

A gyermekek a tevékenységeik sordn szerzett benyomdsok, tapasztalatok, élmények alapjan tanulnak
¢s dltaluk fejlodnek. A szocidlis és intellektudlis tanuldsi képességek fejlédését az dvoda felerdsiti.
Ennek elsbdleges szintere a jiték és a teljes 6vodai élet. Az 6vodéds gyermek értelmi képessége:
erzekelese, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszerii szemléletes gondolkodésa a jatékon
keresztiil fejlodik a legintenzivebben. Tlyenkor gyermekek rédmmel, 6nkéntesen, spontén tanulnak.

Ovoddinkban a tanulds folyamatos, részben utdnzésos, spontan és tervezett tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését timogatja. Nem sziikiil le csupin az ismeretszerzésre, az egész évodai
nap folyamén, természetes és szimuldlt kérnyezetben az dvodapedagdgus altal kezdeményezett,
motivalt tevékenységi/foglalkozasi formdkban valésul meg.

- Az 6vodai tanulés els6dleges célja az Gvodds gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak
bovitése, rendezése. Az dvodapedagdgus a tanuldst tdmogatd kdrnyezet megteremtése soran épit a
gyermekek elbzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

- A tanulds feltétele a gyermek cselekvé aktivitisa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalds, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése,

- A pedagogus a tanulds irdnyitasa sordn, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek
személyiségének kibontakozdsat,

Ovodapedagégusaink feladata a tanuldst segitd kirnyezet megteremtése, - a gyermek eldzetes
tapasztalatainak, ismereteinek aktivizalasa (PL.: kooperativ tanulassal).

A tanulds feltételei: - a gyermek cselekvé aktivitdsa, - a tapasztalas, a felfedezés lehetdségének
biztositasa, a kreativitds erdsitése.
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Cél: Az dvodds gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése, rendezése. A
tanulds, tudés irdnti vagy felkeltése, mely megalapozza az iskolai tanuldshoz sziikséges pozitiv
viszonyt.

Feladat: Az 6vodapedagogus a gyermekek kivancsisagdra épitve, az egész nap folyaman lehetséget
biztosit, természetes, vagy szimuldlt kdmyezetben, minél tobb érzékszerv bekapcsolasaval, az 1)
tapasztalatok, ismeretek megszerzésére, és a mar meglévok rendszerezésére.

1. A szervezett tanulés keretei:

- kotelezd (mozgas)
- kbzvetve kitelezd
- kotetlen kezdeményezés

2. Ovodainkban a szervezett tanulds tipusai:

Homogén: egy tevékenység keretén belill, egyetlen teriiletet atfogd ismeretanyag kozvetitése,
feldolgozasa.

Integrilt'*: egy nagyobb, fo témdba, més foglalkozasi dghoz tartoz6 egy-egy elem beépitése a fo
téma szinesebbé, hangulatosabbd tétele érdekében. Alkalmazasa minél tobbszor javasolt. PL:
Mikézben ismerkediink az Gszi id6jards tulajdonsigaival, elénekliink egy Oszi dalt, majd a szdraz
falevelek rakosgatédsa kézben elmondunk egy 0szi verset, az 6szi hangulat éreztetése érdekében.

Komplex'’: 15bb foglalkozasi ag soran megszerezhetd, logikailag egymas mellé illeszthet6, egymast
kiegészitd nevelési tartalmak egymas uténi alkalmazasa. Az egyik foglalkozasi dgbdl, attérés egy
masik foglalkozdsi dgra, amennyiben az adott téma folytatdsarél van sz6. Alkalmazasa 6vodéban
ritkabban, féleg a nagyobbakndl javasolt. Pl.: Egy mese elmondadsa utan rajzoljuk le a mese egyik
jelenetét.

A jatékba integralt tanulés azt jelenti, hogy az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységek
a jatékidébe ékelddnek, tagolédnak, tgy, hogy nincs kézben jatckelrakds. A gyermekek a
tevékenységek befejezése utdn igényiik szerint visszatérhetnek eredeti jatékukhoz vagy djat
kezdhetnek.

Egy adott csoport, irdsban rogzitett hetirendje vizat, keretet ad a pedagogusok ¢€s a gyermekek
tevékenységeinek. Szabalyozza, hogy melyik napon milyen tevékenység keriiljon feldolgozdsra.
Lényege a kovetkezetesség, ¢és egyben a rugalmassag,

A megfeleld hetirend a gyermek életének olyan észrevétlen szabalyozdja, amely a parhuzamosan
végezhetd, differencidlt, komplex tevékenységeket, nivekvo idotartami csoportos tevékenységeket
tartalmaz, melyek fejlesztik a gyermekek egyitittmikdo képességét, feladattudatat. Torekedjiink arra,
hogy ugyanarra napra ne szervezziink két mozgasos, illetve két iilos” tevékenységet a
gyermekeknek.

" Integrilis —beolvasztis, hozzdcsatolds, egyes részek egyesiilése epy epésszé.
15 Komplex ~tisbb elembbl, tudoméanyaghol, allé, logikailag dsszeill dolgok bonyolult rendszere. P1: komplex
esztétikai nevelés (irodalom, zene, tinc-mozgés, vizudlis élmény, stb.)

32



HFP 8. Budapest Foviros VIIL kerilet & +36(1)210-0086
st iy Tozsefvirosi Onkormanyzat .
- = OBegvesitettovoda hu

[ W Jozsefvirosi Ovodak
\ I . @ eayesitert jvovodaf@ gmail com
cru Py OM nzonositd: 034388 & 1084 Budapest. Tolnai Lajos v, 7.9,
JOK Pedagégiai Program

A fejlddés varhaté eredménye az dvodaskor végére
- A tanulashoz szitkséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez.

- Erzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszerii szemléletes gondolkoddsa mér
elkezdGdott differencidlodni.

- Kiilénds jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differencidknak, a
téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsdnak.

- Az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kizvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos beveses ¢és felidézés, megnd az ismeretanyag megdrzésének iddtartama: a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

- Ismerje, ¢és megfeleloen alkalmazza a kémyezettudatossag, a fenntarthatosig fogalmat. A
gyakorlatban sajat maga is alkalmazza az ilyen jellegii tdjékozottsagat.

- Megjelenik a tanulds alapjat képezd szdndékos figyelem, fokozatosan névekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztisa és atvitele.

- A cselekvi-szemléletes €s képi gondolkoddsa mellett az elemi fogalmi gondolkodasa is
kialakuléban van,

4.3.3. Munka jellegii tevékenység

A gyermeki munka a pedagogustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel vald egyiittmiikodést
¢s folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajét magahoz mérten fejleszté értékelést igényel.

Az 6vodaskori gyermek elsidleges tevékenysége a jaték. Ebbol fejlodik ki a munka, a munka jellegii
tevékenység, mely kisebb nagyobb mértékben az dvodai élet sordn végig magéan viseli a jatékossig
sajatossagait.

A tapasztalatszerzésnek €s a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitiidok és
kepessegek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartds, az Gnéllésdg, a felelosség, a céltudatossig
alakitasanak fontos lehetdsége.

A kizOssegi kapesolatok a kotelességteljesités alakitisdnak eszkoze, a sajat és masok elismerésére
nevelés egyik formaja.

Cél: munkaban villalt dnkéntesség és a kozosség érdekében végzett tevékenység Gromének
érzékeltetése.

Feladat: a gyermek altal végzett munka sordn a meglévé tapasztalatok erdsitése, bovitése,
gyakoroltatisa, és a munka eredményének megbecsiilésére nevelés.

A gyermekkorban végzett munka lényegét a jatékkal valé dsszehasonlitas mutatja meg a legjobban.

Hasonlosagok: - mindket tevekenységet aktiv cselekvéssel és rommel végzi a gyermek, mindkettd
sikerélményhez juttatja, és készségeit fejleszti.
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Kiilonbségek: - az inditék mas, a munkavégzeés valamilyen hiany, szikséglet kielegités érdekében
torténik, - a munka célra irdnyuld, kiilsé indittatasi,- a munka felelosséggel jar, a gyermek tudja mi
a munkajanak célja, s ha az elmarad, annak kdvetkezménye van,- a munkavégzésnek eredménye van,
mely masok 4ltal is megtapasztalhatd, értékelhetd.

Ezzel szemben a jaték belso igényt elégit ki és semmilyen kényszeritd kdriilmény nincs, Snként véllalt
tevékenység.

A gyermek, munka jellegil tevékenységének hatdsa az dvodaskord gyermekek fejlodésére:

e amunka elvégzése sordn fejlodik a gyermek szemelyisége, (kitartds, pontossag, koncentrécio,
onfegyelem, Onismeret, stb.) és a szocializacios folyamatok,

e a gyermek elst munka jellegil tevékenysége az Gnmaga ellatdsahoz sziikséges Gnkiszolgalas
(tisztalkodas, dltozkodés, stb.),

e a kozos, ill. a kdzosségért elvégzett munka hatdsara alakulnak a tarsas kapcsolatok -
megszervezik a részfeladatokat, meghatdrozzdk azok sorrendjét, segitik egymast,
egylittmiikédnek, kozdsen oOriilnek az elvégzett feladat eredmeényének,

e fokozatosan kialakul az egymas és a felnttek munkajanak megbecsiilése, tisztelete,

e a munkavégzés sordn egyre tobb tapasztalatot, ismeretet szereznek a vilagrdl, mikdzben
alakul, fejlodik az esztétikai, erkilesi érzékiik,

e a munkavégzéshez szikséges attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsagok (Gndllosag,
felelosségérzet) alakitasanak fontos lehetdsége.

e Elosegiti a helyes szocializalodas kialakulasat.
e asajat és méasok elismerésére nevelés egyik formaja.

1. Az 6vodai gyermekmunka tartalma:
- rendszeresen elvégzendd munkédk: onkiszolgilas, oltozkodés, naposi munka, rendrakés,
teremrendezés, agyazas, sth.
- alkalomszerii munkak: iinnepi késziilodés, siités - fozés, takaritas, diszités, lizenet dtadasok, stb.

- alkalmi munkék: ajandékkészités, anyaggyljtés (termeények) kémyezetvédelem, nivény, esetleg
allat (halak, tekn6s, madér, stb.) gondozas.

2. Az 6vodapedagogus feladata:
- Fel kell mémiink a csoport, illetve az egyének fejlettségét, képességeit és ennek megfelelen kell
megtervezniink a feladatokat.

- Biztositanunk kell a munkihoz a megfelelé mennyiségli és mindségtl, kifogastalan éllapotban
léve eszkbzdket (balesetveszély elkeriilése).

- Fontos a munka elvégzése sordn az dvodapedagdgus éllando jelenléte. Elbszr a mintaadas,
bemutatas, irdnyitds, majd késobb a feliigyelet szempontjabol.
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- A munkahoz valé pozitiv viszony kialakitisa érdekében folyamatosan szikség van a

visszacsatolasra, a dicséretre, a buzditasra, de a hibajavitasra is.

4.4.Az ovodai nevelés dltalinos feladatai

Az 6vodai nevelés feladata az évodéaskori gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése. Fzen
beliil:

- az egészseges eletmod alakitasa,
- az ¢érzelmi, az erkdlesi €s az értékorientdlt kozdsségi nevelés,
- az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitisa.

4.4.1. Az egészséges életmod alakitdsa

Az egészséges életmébdra nevelés szintén elengedhetetlen egy fejlodésben 16v szervezet szaméra.
Névekedésik sordn a mozgés, az egészséges tiplilkozds, a megfelelé mennyiségii pihenés, a jo
levegd, ¢s a tiszta viz megalapozza késébbi egészségi dllapotukat.

Nagyon fontos nevelési teriilet, mely magdban foglalja a gyerekek testi-lelki gondozasat, a megfelels
életritmusuk kialakitasat'®.

Cél: Az egészséges életvitel igényének kialakitisa. A gyermekek testi - lelki fejlodésének
elosegitése. Mindennapos mozgésfejlesztés edzéssel, szabad vagy szervezett mozgasos
tevékenységekkel, mozgasos jatékokkal. Az egészséges taplalkozas megszerettetése. A
kornyezettudatos magatartds kialakitdsa.

Feladat: A gyermekek testi és lelki gondozdsa, egészségének védelme, Gvésa, edzése, és a
fejlodésiikhdz sziikséges egészséges kbrnyezet biztositdsa. A kdmyezettudatos magatartés
kialakitsa.

*  Napjainkban a feln6vekvo generdciok nevelésében fontos feladatként jelentkezik, hogy a
gyermekek sajit egészségiik érdekében a természeti kdrnyezettel pozitiv viszonyt alakitsanak
ki. A népesség egyre roml6 egészségiigyi dllapota, a természeti kornyezet szennyezése csak
az emberi viselkedés €s gondolkodds megvaltoztatisaval dllithatd meg. Ezért az egészséges
cletmod kialakitasaért mdr az dvoddban is sokat kell tenni, hiszen a szemléletmad valtozdst a
most 6vodaba jard gyermekek kirében kell elkezdeni, sajat jovéjik érdekében.

* A gyermekek j6 kidzérzetét a testi szikségleteinek kielégitése alapozza meg, ehhez viszont jol
kell ismerniink valamennyi rank bizott gyermek egyéni érzékenységét. Pl. tobb a folyadék
igénye, vagy ha azt litom, hogy kdnnyen megfazik, a szellbztetésnél odafigyelek ré, vagy
tudom, hogy az udvaron rengeteget mozog, kénnyen megizzad, akkor nem adok ra annyi
ruhdt, mint arra a gyerekre, aki csak sétalgat.

' Napirend, hetirend fontossga!
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A gyermekcsoportok szokasrendjének kialakitasa elott tajekozodjunk a csaladok gondozasi
szokasairol, majd ezek Hsszehangoldsa utan jeldljiik ki sajat feladatainkat. Elso lépésként a
higiénia iranti igény kialakitasat, ill. erdsitését,

e A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az dvodai életiinknek. Az évodaskor
ideje alatt a gyermekek szakaszosan, egyszerre nagyobb mérickben valtoztatjdk meg
testméretiiket. Ilyenkor biztositunk elegendd teret és id6t a nagymozgasok gyakorlisdhoz,
mely a gyermek sajat teste és a térbeli viszonyok kozotti tdvolsdgok Gjboli kialakulasat, a testi
egyensily visszaallasat segiti.

o A gyermekek edzettségét a szervezett mozgéason til kirdndulasokkal, sétakkal is erositjiik. A
gerincferdiilés és a 14b rendellenességeit elkeriilhetjiik, ha jatékido alatt is, erre alkalmas
tornaszereket visziink be a terembe. Foleg a kisebb gyermekeknél fontos, hogy adjunk
lehetdséget a mozgisos gyakorld jatékok gyakorlasara - maszasra, bijasra, lépesdztetésre,
egyensulyérzék fejlesztésre. Lehetdleg minél ritkabban iiltessiik Oket asztalhoz jatszani.

e A gyermekeket jatékidében, helyszini foglalkozasok keretében tdébbszor is kivisszik a
természetbe, ahol a természet Osszhangja, harmonidja ellensilyozza az urbanizicids
artalmakat és a stresszes életmddot.

¢ A megfelelo lelki gondozds elengedhetetlen feltétele a kbzvetlen, meghitt természetes testi

kontaktus. Az 6vodapedagogus és a gyermek kozotti bardtsagos, bizalmas kapesolat miel6bbi
kialakulésa. A gyermek tulajdonsagainak, igényeinek megismerése. Ehhez segitséget nytjthat
a sziilokkel vald rendszeres konzultilds, egyeztetés.

4.4.2. Az érzelmi, az erkdlesi és az értékorientilt kizosségi nevelés

Az évodaskort gyermekek érzelmi nevelése fontos a személyiségiik alakulasaban, egyik jellemz6

sajatossdga magatartdsanak, tanulékonysdginak, ismeret bovitésének az érzelmi vezéreltsége.

Szeretettel, odafigyeléssel, gondoskodassal lehet csak Oket hatékonyan motivalni.

Kiszolgaltatottsdguknal fogva a felnbtt nevelék dolga az érzelmileg biztonsdgot ado, nyugodt 1égkor

megteremicse.

Hagyomanyos megkozelitésben az erkélesi nevelésnek ket alapvetd feladata kiilonithetd el: az
erkolesi tudat és az erkélesi magatartas. Ez a két feladat a nevelési gyakorlatban, a konkrét nevelési
szitudcidkban nem valaszthato kiilon, és egyilittesen eredményezik az elfogadhaté viselkedés
megjelenését.

Arényaban, az 6vodaban a legkisebb szerepet az erkdlesi nevelés kapja, de az alapok lerakdsa ebben
az esetben is 2-6 éves kor koriil torténik. A gyermekek beilleszkedését, érvényesiilését barmilyen
kozosségbe az segiti, ha az egyiittélési szabalyokkal, szokasokkal, erkdlcsi normdkkal tisztdban
vannak.

Cél: Erzelmileg gazdag, kiegyensilyozott gyerekek nevelése, egyéniségiik, alap képességeik
kibontakoztatisa egy adott kdzdsségen, csoporton beliil.

A gyermekekben alakuljanak ki, és rogziiljenck a helyes viselkedés és magatartds szabdlyai,
norméi,

36



Budapest Foviros VIII. keriiler = +36(11210-0086

Jézsefvarosi Onkonndnyzat & OBegyesitettovoda iy
Jézsefvirosi Ovodik @ ceyesitett jvovodag@gmail.com

OM nzonosito: 034388 #1084 Budapest. Tolnai Lajos u. 7-9.

JOK Pedagdgiai Program

Feladat: Erzelmi biztonsigot nyijt6 szeretetteljes, szorongdsoktol, félelmektél mentes, csaladias
legkdr megteremtése, az Gvodaba 1épés pillanatatél az dvodaskor végéig.
Megismertetni a gyermekeket a sziikebb és tagabb kirnyezetiikkel, annak érdekében, hogy
idovel a sziill6foldhdz, a hazdhoz vald érzelmi kétodése kialakuljon.

A gyermekesoporton belill az egyiittélés szabdlyainak bemutatésa, megtanitisa. A kulturélt,
udvarias, eroszakmentes, etikus viselkedés megtanitasa, gyakorldsa az adott kizisségen
beliil. A helyes szokésrend kialakitasa, az azokhoz val6 alkalmazkodas er8sitése.

Az Gvodaskori gyermekek részére az érzelmi nevelés meghatdrozé fontossaggal bir. Lelki
stabilitasuk, de még értelmi képességiik fejlédése is att6l fiigg, hogy mennyi és milyen mindségii
szeretetet, odafigyelést kapnak kozvetlen krnyezetiiktdl. A gyermek érzelmi biztonsagat az egyéni,
egyedi bandsmoddal tudjunk erdsiteni. Mindenki arra vagyik, hogy egy kozisség tagja legyen, de
arra vagyik, hogy a csoporton beliil kiemelt figyelmet kapjon.

Az 6vodaskori gyermek egyik jellemzé sajatossdga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége.

Ovodés korban lényegesen fontosabb az érzelmi intelligencia, az EQ kialakulasa, mint az értelmi
intelligencia 1Q, mindendron torténd fejlesztése. Ugyanis minden tovabbi tevékenység
eredményessége, a képességek, keészségek fejleszthetdsége, a kompetencia alapi nevelés
hatékonysiga a gyermek érzelmi biztonsigén alapszik, miutdn alapvetben foleg érzelmi
rahangolassal motivalhato.

e Az dvodakezdés nagyfoki pedagogiai érz¢kenységet és tapintatot, odafigyelést igényel, mert
ez az idOszak meghatirozé a gyermek Gvodival, az 6v6 nénikkel szembeni érzelmi
kotodésének létrejéttében.

° A fent emlitett csaladias légkér adja meg az alaphangulatot az elmélyiilt, tartalmas jatékhoz,
tevekenykedéshez, feladatok megolddsdhoz és a problémamentes kapcsolatteremtéshez
gyermek és felndtt, illetve gyermek és gyermek kozott.

* Fontos, hogy az 6voda alkalmazottai és a gyermek kozotti kapesolatot pozitiv attitiid,
bensoséges érzelmi t6ltés jellemezze.

* Szikséges, hogy az érzelmi nevelés sordn is segitsik a gyermekek dnkifejezési,
onérvényesiilési torekvéseit. Mindezt az Snbizalmuk erdsitésével, ugyanakkor a reélis énkép,
onértékelés megteremtésével.

o Az én tudat, az ego erdsitése mellett feladat, hogy a kdzdsségi érzés, a hovatartozas érzése
érzelmi alapokon is kialakuljon, megerbsodjon a gyerckekben (az én csoportom, az én
Ovodam, - sajat elnevezés, stb.)

*  Minden gyermeket hallgassunk meg, a kétetlen beszélgetések sordn a csoport valamennyi
tagja azt érezze, hogy figyelnek rd, véleményét, elképzeléseit elfogadjak.

° A rossz szocidlis koriilmények kézott €16, - halmozottan hatranyos helyzetii (HHH), és
hatranyos helyzetd (HH), nehezen szocializalédd, esetleg kdzombis, vagy maganyos,
peremhelyzetii gyerekeknél fel kell kutatni minél hamarabb a gond eredeti okét, mert csak
ezutan tudjuk a problémat megértéssel kezelni, a gyermeket tovéabb segiteni.

37



-““"a" get!virg: Budapest Fovaros VIII. keriller | +36(1) 2100086 .
-

cdrost Onkormany zat
Jomsefvirosi ¥ & Ofepyesitertovoda i

Jozsefvarosi Ovodak @ eavesiten jvovoda@email.com
OM azonosito: 034388 # 1084 Budapest. Tolnai Lajos u. 7-9.

JOK. Pedagdgiai Program
e  Sokszor az dvodapedagbgus (mint minta) hozzaallasa, értékitélete hatirozza meg a gyermek
statuszat, helyzetét az adott kdzosségben.

e Amennyiben szilkséges az Ovodai szocidlis segitd segitségét, tandesit megkémi. A
folyamatba be kell vonni.

e  Tudatosan, és szakszerlien kell foglalkozni a kiemelked6 tehetségll, az egészséges gyermekek
kdzé integralt kiildnleges bandsmddot igényld, a lassabban fejlodod, és sajatos nevelést igényl
gyerekekkel is.

Az értékorientalt erkolesi nevelés soran megtanuljak a gyermekek sziikebb kdérmyezetikben az
egyiittélés normait, szabalyait, ahhoz, hogy késobb az iskolai, majd a felnétt kozosségekbe kdnnyen
be tudjanak illeszkedni a tdrsadalom hasznos tagjaként.

Az dvoddba lépés pillanatatd] (befogadas) az dvodaban bevezetett szokédsok ¢s szabdlyok segitik a
gyermekeket abban, hogy be tudjanak illeszkedni a kozdsségbe. Biztonsdgot, nyugalmat,
kiszamithat6sdgot, rendszerességet és védettséget kozvetit a gyermekek szamara,

A szocializdcié szempontjabol meghatirozd a kozos élményeken alapuld tevékenységek gyakorldsa,
a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a segitbkészség, az 6nzetlenség,
a figyelmesség) ¢s akaratinak (ezen beliill: Ondllosdginak, Onfegyelmének, kitartasanak,
feladattudatanak, szabdlytudatinak), szokds- és normarendszerének megalapozasa. Valamint annak
elfogaddsara, megértésére nevelés, hogy az emberek kiilonbdznek egymadstol.

A kulturalt viselkedési formak megtanitdsa sordn alakitjuk ki a gyermekekben az egymds és a
felndttek irdnti szeretetet, tiszteletet, és tirelmet.

Valamennyi csoportban az évodapedagdgus feladata, sajat attitiidjén keresztill az etikai kérdésekben
a példamutatas, masokkal szembeni tiirelem gyakorldsa, a tolerancia és a killonbozbségek elfogadésa.

e A gyermekek egymas kozotti kapcsolatanak alakuldsédban is lényeges szempont, hogy az
6vodapedagdgus bizonyos szabdlyokat, hagyomanyokat, alapvetd emberi értckeket el tudjon
fogadtatni a gyermekekkel, és 6k ezeket az elsajatitds utdn megfeleléen alkalmazzdk. A
kulturalt viselkedési formék megtanuldsa sordn kialakithat a gyermekekben a figyelmesség,
az egyiittélés, az dnmaguk redlisabb megitélése, a masokkal szembeni tiirelem, a tolerancia,
és a killonbozoségek elfogadasa.

e Az erkdlesi normék kozott van, amely egyetemes és éllandd, de van olyan is, amely
koronként, rendszerenként valtozik, amit az adott tarsadalom, népcsoport, azaz a makro, ill.
mikrok&zosség hatdroz meg. Ilyen a csoport szokasrendszere is, melynek kialakitisa a
csoportos két ovodapedagogus feleldssége.

s A kettos nevelés elkeriilése végett folyamatosan egyeztetnie, kommunikilnia kell a
gyermekekkel foglalkozd neveloknek.

e Az Ovodapedagogusnak tudnia kell, hogy a kisgyermeknél az érzelmek segithetik vagy
gatolhatjdk tetteiket, fontos szerepet téltenek be viselkedesiik szabdlyozasiban.

¢ Az 6vodiskord gyermeknél igen erls az érzelmi kitddés bizonyos személyek, helyzetek és
targyak irdnt. igy az erkélesi fejleszt6-neveld munka sikeressége elsésorban attél fiigg, hogy
az Ovodapedagbgus mennyire nyitott a gyermek érzelmi motivumai, érzelmei irant. Az
erktlesi érzelmek nem tanithatok, csak keletkeztethetdk, fejleszthetok.
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*  Gyermeket a kot6do érzelmei segitik abban, hogy ne csak rétaldljon a helyes vagy helytelen
atra, hanem kivénja is annak valasztdsdt, vagy éppen elutasitisit. {gy az érzelmi 4téléssel
tarsult erkolesi ismeret beépiil a személyiség szerkezetébe, mar beliilrél hatdrozva meg
(belsOleg motivalt) a viselkedést,

Az inkluziv nevelés soran alkalmunk ad6dik a magyar népszokisok, bolcsességek megismerése
mellett, a multikulturalis, és interkulturdlis modszerek alkalmazdsdval més népek szokésainak,
ertekitéleteinek, normédinak megismerésére. Ezdltal a csoportunk élete szinesedik, a kozdsségi élet,
az elfogadas er6sodik.

e Feladatunk a sziilofoldhéz vald kétddés alapjanak lerakdsa, az erkolesi nevelés eszkizeinek
segitségével is.

*  Fontos, hogy a pozitiv emberi értékeket (Oszinteség, tisztesség, becsiiletesség, tnmagunk és
masok tisztelete, a kozdsen végzett munka Orome, egyiittérzés, stb.) erbsitsik a
gyermekekben.

* Az erkdlesi nevelésben is fontos és meghatéroz6 szerepe van az dvodapedag6gusoknak. A
helyes és a helytelen, a jé €s a rossz, az igazsdgos és az igazsdgtalan, igazmondas, hazugség,
stb. fogalmainak kozvetitése kozben az Ovodapedagbgus egyénisége, viselkedése,
szemelyisége dthatja csoportja életét. Segitséget nyijt szdmdra, ha az egyetemes kultira
mellett a miivészetek, ezen beliil is a népmiivészet (népmese, népkéltészet, dalos jatékok, népi
bilcsességek).

* A hagyomanyérzés, a jeles napok, az évodai iinnepek, miisorok segitségével kialakul a
gyermekben a hazaszeretet érzése. Az, aki ragaszkodik népe miltjahoz, képes azonosulni
azzal. Tudja a népszokisok eredetét, ismeri azok lényegét, hiedelemvilagat, jelképeit, Megérti
az erkdlcsi mondanivaldjdnak lizenetét,

* Az ovodiskor vegere a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara, képes a fokozatosan
kialakulé egyiittmiikddésre, a kapesolatteremtésre felndttel és gyermektdrsaival.

A fejlodés varhato eredménye az dvodédskor végére

v Pozitiv viszonyban van énmagéval és kdrmyezetével.
Ismeri és alkalmazza az alapvet6 viselkedési normékat és szabalyokat.
Elfogadja és tiszteli a kiillonbzdéséget.

Keresi, felismeri, értckeli és megbecsiili 6nmagaban és kérnyezetében a jot és szépet.
Onertekelése egyre redlisabb, alapvetd értékitélettel rendelkezik.

Cselekedeteit mar nem csak az érzelmek uraljak. Az EQ-ja folyamatosan fejlodik.

Onalléséga, dnfegyelme, kitartdsa, feladattudata, szabalytudata, képessé teszi feladatok

ellatasdra.

v Szocidlisan érett ij kozosség elfogadasira, egylttmitkddésre, kapesolatteremtésre 1j
kozegben is, felnotiel és gyermektirsaival egyarant.

e Viérakozdssal, érdeklodéssel késziil az iskolai életre.

« Tirsas kapcsolatai megfelelek, képes egyiittm{ikédni, alkalmazkodni. Erkélesi normai lehetévé
teszik a kbzosségben valo eligazodasat.

NN SN K
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v Eletkoranak megfeleld témékban ismeri bizonyos erkdlesi értékek, normak és szabalyok
kovetelményeit, pl.: nem szabad hazudni, arulkodni.

Meg tudja becsiilni a sajit és masok viselkedésének helyességét, és véleményét indokolni is tudja.
Kialakult képzete van arrol, hogy a kdrnyezete mit vér el tole a helyes magatartas cimén.

Egyre tobb szabélyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja vagyait.

Tudja, hogy ha egy adott jatékkal szeretne jatszani, ami a csoporttirsianal van, akkor eloszor
kérnie kell, és valameddig varnia, amig az odaadja. Az elvarasnak megfelelden uralkodni tud az
érzelmein, tirelmes.

Gyermeki tapasztalatai alapjan megkezd6dott az a folyamat, amikor a kiilsé kdvetelmények éltal
elvart szabdlyok beépiilnek a gyermek személyisegébe. Nyomokban megjelenik az dnkontrolt
jelzd lelkiismeret furdalds érzése ,,belsd hang”, a felelosségérzet.

v Viselkedésében fellelheto a kitelesség, dnfegyelem, szabdlytudat, alakul a morilis érzékenysége
(egyiittérzés, udvariassig, becsiiletesség, masok tisztelete, és a massag elismeréese).

J Feladattudata kialakuléban, ez a feladat megértésében, feladattartisban, a feladatok egyre
eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében megnyilvanul.
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v Kitartdsa, munkatempoja, onallosaga, dnfegyelme alkalmas az iskolai feladatok elvégzésére.
4.4.3. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalésitisa

A nevelési teriiletek koziil Gvodaskorban az anyanyelvi nevelés all a kézéppontban, hiszen a felnott
és a gyermek, illetve a gyermek és gyermek kozdtti kapesolatteremtés, kommunikdcié alapvetd
feltétele a magyar nyelv ismerete, az élobeszéd gyakorlasa, helyes alkalmazasa.

A gyermek kognitiv képessége /érzékelés, észlelés, emlékezés, képzelet, gondolkodas/, értelme
megsziiletésének pillanatatél folyamatosan és fokozatosan fejlodik. Ennek iiteme és mértéke
gyermekenként valtozd, az értelmi nevelést felgyorsitani, erOltetni, siirgetni nem szabad.
Differencialtan, egyéni binidsmadddal és a fokozatossag elvet betartva lehet csak fejleszteni.

Az értelmi nevelés jelentbsége az dvodaban, hogy az dvodai élet végére a gyermek rendelkezzen
azon ismeretekkel, tudéssal, képességekkel, melyek alkalmassad teszik az iskolai munka
megkezdésére. Figyelni kell azonban arra, hogy a gyermekek ilyen irdnyi tevékenysége érzelmileg
motivalt, és jitékos legyen. Ardnydban ne kapjon nagyobb figyelmet, mint amit a szabad jaték.

Cél: A gyermekek egyéni fejlettségiik szintjén helyesen és szivesen beszéljenek. Kéréseiket,
gondolataikat gatlds nélkiil, mindenki szamaéra érthetden meg tudjik fogalmazni.
A gyermekek kreativ, logikus €s 6néllé gondolkodasanak kialakitasa és fejlesztése.
A jatékba integralt tanuldsi folyamatokon keresztill az értelmi képességek fejlesztése.

Feladat: A Ovodédsok szokincsének bdévitése, valamint megfelelé példamutatdssal a helyes
beszédkultira, beszéd szerkezet kialakitisa.
A gyermekek kivdncsisiginak, a vilag jelenségei irdnti érdeklédésének maradéktalan
kielégitése, lehetbleg kbzvetlen tapasztalatszerzes és sok gyakorlas itjan.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységet atszovi, beszedértés, szdkincs, verbilis
kommunikalas nélkiil nagyon nehéz lenne a tobbi nevelési feladatot ellatni, fejleszteni.
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A beszédfejlesztés legoptimalisabb szintere a jaték, ahol a gyermekek gatlas nélkiil,
onfeledten teremtenek kapcsolatot, kommunikélnak egymassal és a felnottekkel egyarant,

A szokincsbOvitést, a szép, vélasztékos, kifejezd beszédet, a jatékidén kiviil elsésorban a
tevekenységek kozben (killsé vilig megismerése, képolvasas, gyermekirodalom, gyermekdalok,
stb.) kozvetithetjiik, fejleszthetjiik.

Ha a gyermeknek lehetdséget adunk, hogy természetes kdzegében sokat és barmirdl
beszélhessen, kérdezhessen, akkor értelmileg ertteljes fejlodésnek indul. Ellenben, ha a
beszedfunkciot korldtozzuk, az gatolhatja az értelmi fejlodést.

A nevelés sorin és a foglalkozdsokon az ismeretek dtaddsa, bovitése és rendszerezése szinte
minden esetben az anyanyelv hasznélatan keresztiil térténik. Fontos, hogy az 6vodapedag6gus
mindig az adott korcsoport életkorinak és értelmi fejlettségének megfelelé szavakat,
kifejezéseket haszniljon.

Beszédiink legyen peldamutaté és nyelvtanilag korrekt. Mondatszerkesztésiink egyszerti, de
valtozatos. A hangsilyozést, hanglejtést, hangerét, hangmagassagot mindig a mondanivalé
tartalmahoz és természetes érzelmi dllapotunkhoz igazitsuk. A mesterkélt, modoros, esetleg
affektdld beszéd csinya és nem hiteles (mese és versmondas kizben sem).

A gyermekek az anyanyelv elsajititisa sordn az elsd pillanatté]l az utinzds modszerét
alkalmazzdk. Ezért amikor csak lehet a gyerekek szem magassagaban, rdjuk nézve
kommunikéljunk.

Meghatarozott rendszerességgel anyanyelvi jatékokat kezdeményeziink (pl.: hangutanzo,
szinonima, ellentétpar keresd, barkochba, papagdj, stb. jétékokat, valamint mondat bévits,
kiegészitd, torténet befejezd gyakorlatokat, vagy légzési technikat fejlesztd ajakgyakorlatok).

Van olyan kisgyerek, aki mér hdrom éves kordban tisztin, érthetden ejti a hangokat, de sokan
kiiszkddnek beszédhibaval, akik megértéséhez tirelem és 6vodapedagégusi tapintat kell. A
sulyosan beszédhibas gyermekeket szakemberhez, logopédushoz kell irdnyitani.

Az értelmi nevelés sordn a gyermekek hatékony értelmi fejlesztése mindig érzelmileg motivalhaté.
Ha a gyermek érzelmi réhangolisa nem megfeleld az adott témdra, feladatra, fejlesztésre, tgy nem
lesziink eléggé hatékonyak. A gyermek nem lesz egyiittmiik$dd, illetve befogads.

Az ¢rtelmi nevelés tovibbi feladatai: egyrészt a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek rendszerezése, bovitése, killonbozo tevékenységekben és élethelyzetekben vald
gyakorlasa, mésreszt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és az alkotéképesség fejlesztése.

A gyermek nyitottsagara €pitve segitjiik eld, azt hogy rd tudjon csodalkozni a természetben
¢s az emberi kdrnyezetben megmutatkozo6 jelenségekre, helyzetekre.

Az agy miikddésének tulajdonsdga alapjan, minden magasabb rendii gondolkodési miiveletet
miikddtetd agykdzpont (beszéd, irds, olvasés, stb.) egy alacsonyabb rend(i mozgésos teriiletre
épil rd. Ennek megfeleloen a gyermek értelmi fejlédése elvalaszthatatlan egységet alkot
mozgasanak fejlesztésével (lasd: diszlexia).

A nagy és finommotoros mozgisok rendszeres edzése, gyakoroltatdsa megalapozza,
elokésziti, majd végigkiséri az értelmi fejlesztést. Tovdbbé fontos az Gvodaskorban a szem-
kez, szem-lab koordinaci6, a testséma erdsitése, a térirAnyok és a térészlelés, valamint a
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